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 المستخلص
 نفسكي  المكاان االرواقك اوكاانا ا ةبيشكاا التك  الصكبة  فالاقتصكاية  فالاجتماعيك  السياسكي  الظكوف  تشكل 

 التك  الفئكا  عك  الجكاعريي  الطلةك  المجتمعاالرواقك اافعرك  على فالاجتماعي  فالسلاكي  النفسي  الجاانب على انرلست
فعك  ا شخصكياتا،  تككاع  فك  هاعكا ا يفرا تلركب فالتك  أنااعاكا  بمختلك  فالضكاا  فالصكرا  الرقةكا اعك  الر ي  تااجه
 الكبيكو الك فر عكاتبا، علكى ةبكع فالكيي  المسكتبب   عمكاي الجاعرا  نلة  الرقةا اافعرتبو تلك على التالب على ق رتا،
 ف  عتكاعل  عنظاع  تشل  فالت  نالب  ك  ي رساا الت  المختلف  التخصصا  وم  المجتمع فتطاعو بناء عملي اف 

عنككياالثينينككا اعكك اهككيااالبككونافاتككىاالاقككتاالككواه ا عككاي اكبيككو ا اابكك أاالاهتمككاباب راسكك االشخصككي افانا البنككاءا  عمليك 
الكك فرعا االسككيلالاجي االتكك اتخككتيابالشخصككي ا افضككياعكك اا كميكك االةثككانالمنشككار افككا فعتضككذاكلكككاعكك االفعككاي افكك

لعاالبوناالرشوع اأناةبسماااالشخصكي ا افكماااافلاعلماءاالنفساعنياعط ص فرااع اياكبيو اع االمواجعافالكتباعناا
الإنساني اعلىاأنااعاعتر ي افأنما انابت اف اعجماع اصفا اعاا  اتنطبقاعلكىاكك اارفكواياالكيي ايك فلانافك اوكمنااا

هتمكاباعنكياالبك بالااسكيماالك  افيسكف االإموعكقاأعثكالاأبكااقكوا افجكالينا اايكاارزطكااابكي اارعفجك ا.افق اظاواهيااالا
فكيلكاق باعك ياعك االةكااثي انظوعك ا افيقي افالنفسي الك افويابا  االاست لالاعناااعلىانةاعهافصفاتهالجسمي افار

ف اعااع االشخصي اأفاأنمانااااافلااافياكااأنايةسكطاااالشخصكي االإنسكاني اعلكىاعااعك افمسك اكبكو اهك االانةسكاني اا
افككتيفا،افكك االلاكك افالمككنا االمتةككعالقيككا االرااعكك افالطيةكك افعبظكك االضككميوافالرصككابي افارصككال افكلكككاعلككىاالككوم،اعكك ا

فأنلبكااعلكىاالمقيكا االج يك ااسك،ااسكتخةاراالشخصكي االمكنبذاللرصكابي افالانةسكاني افالتفكتذافالكي ايتككاناعك ااالخمس  
(بنكك ااتكك،ااسككتخواجاااعكك انوعككقاالتثليكك األرككاعل اعشككتقاعكك اع يكك اعكك ااسككتخةارا االشخصككي اا اكمككااقككاباكاسككتاا181)
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بتطككاعواقاةمكك اعكك االصككفا االتكك اتقككيساهككيبافتتكككاناعكك اأرزرككي اصككف افتصككةثتاالباةمكك االمر لكك اتثتككا اعلككىاافعككاكو ا
ا.نماني اصف 

االرصابي  االانةساني  االخبو  االطية  اةبظ االضميوا الشخصي ا/الكلمات المفتاحية
Abstract 
   The difficult political, social and economic conditions experienced by the Iraqi citizen 

constitute psychological pressures that are reflected in the psychological, behavioral and 

social aspects of the Iraqi society. Obstacles and considers university students the 

mainstay of the future, Those who have a great role in the process of building and 

developing society within the different disciplines studied by each student, which 

constitute an integrated system in the construction process, and that the interest in studying 

personality began since the thirties of this century until the present time, a significant 

increase, and this is evident from the increase in the amount of research published in 

psychological journals dealing with personality, As well as the issuance of large numbers 

of references and books about it, and as psychologists have tried since the beginning of the 

twentieth century to divide the human personality into multiple types and fixed patterns in 

a set of unified qualities that apply to all individuals who fall into it. This interest has 

appeared since antiquity, especially with Greek philosophers such as Hippocrates and 

Galen, where they linked the physical, moral and psychological moods of each individual 

with the aim of inferring from them his nature and qualities. Also, a number of researchers 

presented a theory about personality factors or patterns in which they tried to simplify the 

human personality into five major factors: extraversion, kindness, conscientiousness, 

neuroticism, and originality, despite their differences in language and approach to 

measuring the five factors, and they called the new scale the revised personality 

intelligence for neuroticism. Extroversion and openness, which consists of (181) items that 

were extracted by factor analysis derived from many personality intelligences, and )Costa 

and Macri( developed a list of traits that measure these and consists of forty traits, so the 

revised list contains eighty traits. 

 
Keywords/ personality, Neuroticism, extraversion, experience, kindness, vigilance 
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 : الاطار المنهجي الأولالفصل 
 البحث مشكلة
 نرلستا نفسي  الماان االرواق اواانا ا ةبيشاا الت  الصبة  فالاقتصاية  فالاجتماعي  السياسي  الظوف  تشل ااااا
 الفئا  ع  الجاعريي  الطلة  المجتمعاالرواق اافعر  ع  ع ي   لفئا ا فالاجتماعي  فالسلاكي  النفسي  الجاانب على
 ، شخصياتا تكاع  ف  هاعا ا يفرا تلرب فالت  أنااعاا  بمختل  فالضاا  فالصرا  الرقةا اع  الر ي  تااجه الت 

 ل فرا عاتبا، على ةبع فاليي  المستبب   عماي الجاعرا  نلة  الرقةا اافعرتبو تلك على التالب على فع  اق رتا،
 اعجماعااف  تشل  فالت  نالب  ك  ي رساا الت  المختلف  التخصصا  وم  المجتمع فتطاعو بناء عملي اف  الكبيو

 الطلة  هؤلاء باا يتثلى الت االشخصي  السما  على الترو  فإن فزالتال  فالتثضو  البناء عملي  ف  عتكاعل  عنظاع 
 التث ةا   فعجابا  التكيف  على ق رتا،اع   على الترو  ف  أساسيا ا يفرا تلرب المستبب  نثا قلبا، فعستا ا
ت :اه ابالسؤالاالااتث ياعشلل االةثاافان افعلي االرطاءاعلى ق رتا، على تؤنو سلبي  آنار فز فنا بنجاح فاجتيا ها

انابالرااع االخمساالكبو اللشخصي .انانلة االجاعر ايتمتراا
 أهمية البحث 

ىافجانباعمل افعلال افاسةا اافتياراالةااااهيااالماواعاع اجانبي  اجانبانظو اتمث ااهمي االةثااالث
االنثااالات :

 اولا: الجانب النظري 
 .عروف االرااع افالسما االشخصي االت ايتص اباااالطالباالجاعر  .1
 انواءاالمي اناالرلم افالنظو ابرااع افسما االشخصي االت ايتص اباااالطالباالجاعر . .2
 الجانب التطبيقي  ثانيا:
 المجالاالاقاة افالريج افالارشاي .الافيافالاستوشايابنتاة اهيباال راس اف ا .1
ااة اف اكيفي اتطاعواالسما االشخصي اللطالباالجاعر .نتب ة،االتاصيا اعن االتثبقاع االت .2

 اهداف البحث
 و اللشخصي ال  االطالباالجاعر .ايا  االةثااالثال اللترو اعلىاسما افعااع االخمساالكب

 حدود البحث
ا(افللتخصصا االرلمي افالانساني .2022ا–ا2021الااي االجاعر اللراباال راس )ايتث ياالةثااالثالبابطلة اكلي ا
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 تحديد المصطلحات
 اولا: الشخصية

 المارفن ( فالاجتماعي ا فالإنفرالي ا فالربلي  الجسمي  السما  جمل  بتناا (: 2005زهران )  .1
ا(.1ميوبا) ع  الشخي تميف الت  )فالملتسة ا

 بوا ف جميع على ستجابتها فيلاع  المستجيب علياا ةثص  الت  الكلي  بال رج  باناا:اجرائيا الشخصية وتعرف.2
ا.الثال  الةثا ف  المرتم اللشخصي  الكبو ا الخمس  الرااع  لمقيا  الوةيس  الشخصي  أبراي

 The Big Five Factors of Personalityاثانيا: العوامل الخمس الكبرى للشخصية
1. Costa & McCrae, 1992ا

"ه اأنماكجاع اسما االشخصي اتتفياع افمساسما ااوج اه ا)الرصابي ا االانةساني ا االإنفتاحاعلىا
الضميو(افه :الخبو ا االمببالي ا اةبظ اا

   (العصابيةneuroticism: ومن سماتها ) 
ا:الخا  االنوفف  االا،افالانشاال االخاا  اسوع االتاي .االقلق

االناتج اع االإاةانا .ااال االاضبا:االعدوانية الغاضبة
ل االمفاجي االانفرالي اال اةم افالثا :اانفرال  اعنقةضاأكثواعنهاعوحافعؤي اكلكاعلىاالا،افالكو افالبلقافالاكتئاب

ا.البابل اللتايو
ا:اع باالب ر اعلىاوةطاال فافعاففيهاةشرواالفوياالاستثار .االاندفاعا

تككالاالفوياعلىاتثم االضاا  افزالتال اةشرواالفويابالرجفاأفااليكت افاالاع باق ر ا :االتاتوافالبلقافسوع الانعصاب
ا.فع باالب ر اعلىااتخاكاالبوارا اف االمااق االضامط 

 (الانبساطيةextraversion: ومن سماتها ) 
اافيفي ااس االمرشو الطيف اةمي اعلىاالص اق .ااالدفء أو المودة:

تصو ايعرا، اةسرىافراءاالإنار  ا ثيوفن اةثتاجاعلىاأنا اااله ايتث ن:اةثباالثفي  الهاأص قاءاكاالاجتماعية
ابسوع ايفناتويي.

اهاعؤك الاا.يفناتويي افانقاع انفس :اباالسيطو افالسياي افالخشان افاباالتنافسافكيلكاالفعاع  ايتكل،اتوكيد الذات
ا:االثياع افسوع االثوك افسوععاف االرم اعثباله افأايانا اعااةلاناعن فراُ.االنشاط

ا(ا.2)ا:االشرارابالباج افالسراي افالثبافافالمتر افسوع االضثكالانفعالات الايجابية



 العوامل الخمس الكبرى للشخصية لدى طلبة الجامعة ..جبار كاظم م.م. محمد

 

125                      2022مجلة نابو للبحوث والدراسات /المجلد الحادي والثلاثون ..العدد / التاسع والثلاثون / آب  

 الانفتاح على الخبرة (openness: ومن سماتها ) 
رواالفوياف االثال اايااةش :االتربيواع االثالا االنفسي اأفاالانفرالا ابشل اأقا اع االآفوع  افالتطو االمشاعر

  اعالاجيببم االسراي ان،اينتب افجت اعلىاقم االثفن اكمااتظاواعليهاعيعا االانفرالا االخارجي  اكالمظاهواالفيفا
ا. المصااة الينفرالاف اأق االمااق االضامط اأفالمفاجئ

ناةجو االسابق افعثباأ :االوغة اف اتج ي اارنشط افالاهتماعا افاليها اعلىاأعاك ال،اةسبقا عارتاااف االأفعال
ا.فجةا اج ي  افموعة اع االطرابافالوغة اف االتخلياع ا"الوفتي "االياع افالمااعو 

ا.رفكارافال هاءافالتةصو:االانفتاحاالربل افالفطن افع باالجمايافالتج ي اأفاالابتكاراف اااالأفكار
باااالت اةرتناالقي،ا:االمي الإعاي االنظواعلىاالقي،االاجتماعي افالسياسي افال يني .افالفوياالمتفتذاللقي،انج بايؤك القيم

بي اسفعناو اع اأجلاااعلىااي انج االرلسابالنسة اللفوياميواالمتفتذاللقي،افانهاعسايواللأافا االسياسي اعلىا
ا.جميعاالتشوعرا االتبلي ة االمثالافعبب 

ا:اعثباللف افاري  اعتثمس اةب راالشروافالماسيبى ايتيفقاالف افليسابالضوفر ااناةمتلكاعاهة افني .الجمال
 (الطيبة او المقبوليةagreeableness:ومن سماتها ) 

ثقاف اعتموكفااالاكاته اي:اةشروابالثب اتجاباالآفوع  افانقاع انفسه اجيا اع االنااي االاجتماعي  اميواثقةال
ا ,عخلي اعةاشو اصوعذ اعب عاجيا .نااةااالآفوع االاستباع ا:

ا.وع فالضواءاععاالآف :اباالايوافالوغة اف اعساع  االآفوع  اعترافن االمشارك االاج اني اف االسواءاالإيثار
مراعل اف اف االفالاعت ايافاللط  افالتوا:اقمعاالمشاعواالر فاني افالرفاافالنسياناتجاباالمرت ي  االإذعان أو القبولا

ا.ععاالايواأنناءاالصواعا 
ا .:اعتااوعاميواعتكبوا الاايتنافساععاالآفوع التواضعااا

اسياسي .الآفوع افزاليا االثباقاالاجتماعي اأفاال :ااعتران اععاالآفوع افعري الا،افع افعاع ااباقامعتدل الراي
ا

 (يقظة الضميرconscientiousnessومن ) : سماتها 
ا. المااق االثياتي االمختلف :ابارع اكفاء اع رك اعتةصواأفاالي، افعتصو ابثلم اععاالاقتدار أو الكفاءة

ا .:اعاي  اأنيق اةضعاارشياءاف اعااوراااالصثيث منظم
ا.:اعلتفبالمااةمليهاوميوبافعتبي ابالقي،اارفيقي ابصواع ملتزم بالواجبات

ا.عث ي اف االثيا  اعخطط اجايا فذ انماح اعثابو اعجتا  اكفاأه ا :اعلامناضل في سبيل الانجاز
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افاالمل انجا هاايفناالإصاب ابالكل اأ :االب ر اعلىاالب ءاف اعم اعااأفاعام افع ان،االاستموارااتىااضبط الذات
 (ا.3)
 2007 جرجيس .2

السما افهيباالرااع ا"عةار اع افمس اعااع اأساسي اتنظ،االشخصي افك اعاع اةثتا اعلىاعجماع اع ا
ا(ا.4نفتاحاعلىاالخبو ا االمببالي  ااياع االضميو("ا)نةساني ا االاالا ه ا)الرصابي ا 

 2009ملحم  .3
ا"فه افمساتجمرا اربو اسما االشخصي اةمث اك اعاع اعناااتجوع ا المجماع اع االسما االمتنامم ا"ا)

ا(ا.ا5
 للشخصيةالتعريف الإجرائي للعوامل الخمسة الكبرى  .4

االطالباعن اعجابتهاعلىافبوا اك اعاع اع االرااع االخمس االكبوا  اهااال رج االكلي االت اةثص اعلياا
اللشخصي ا.

ا
 : الاطار النظري يــانــثـل الـــــصــفــال

 العوامل الخمس الكبرى للشخصية
ب اة االكاعنيكلب ا اياالاهتماباب راس االشخصي اعنياالثينينا اع اهيااالبونافاتىاالاقتاالواه ا عاي اكبيو ا ا

ال فرعا اا فكمي االةثانالمنشار اا فالاستخ اباالمنظ،اللتثلي االراعل ا افعتضذاكلكاع االفعاي االمطوي ا
ا افكماااافلاعلماء كبيو اع االمواجعافالكتباعناااالسيلالاجي االت اتختيابالشخصي ا افضياع اص فرااع اي

فا االنفساعنياعطلعاالبوناالرشوع اأناةبسماااالشخصي االإنساني اعلىاأنااعاعتر ي افأنما انابت اف اعجماع اص
ف اهتماباعنياالب بالااسيماال  افيس فلاناف اومنااا.افق اظاواهيااالاعاا  اتنطبقاعلىاك اارفوايااليي اي

است لالعقاأعثالاأبااقوا افجالينا ااياارزطااابي اارعفج االجسمي افارفيقي افالنفسي الك افويابا  االاالإموا
ا(ا.6عناااعلىانةاعهافصفاتها)

 فمس  الى بتثليلاا تب عا ا تثو  أن ةمل  الشخصي  بتن أفتوض ع  أفلا1٩32(اعاباMcDoudall عل فج ) ةر 
 لك تثليله فيل ع ا1٩34(اعابThurstonأشاراابر اكلكانيوستانا) ن، فع   للأنفصال فقابل  فعميف  فاسر  عااع 

 عناا التربيو الممل  ع  الستي  الصفا  قاةم  عن الى فأشار   عستبل  عااع اأساسي  فمس  الى سم  ( 60 )



 العوامل الخمس الكبرى للشخصية لدى طلبة الجامعة ..جبار كاظم م.م. محمد

 

127                      2022مجلة نابو للبحوث والدراسات /المجلد الحادي والثلاثون ..العدد / التاسع والثلاثون / آب  

 ألا   الماو  البونااع  الثينينيا  الى ةراي ارنماكج هيا جيفر ان ع  الوم، فعلى   عستبل  عااع  بافتواضافمس 
افه :1٩٩4 يجمان ا يها رسةا  ةراي عهماله عن
 : الأول السبب 
ا.الثاسا  ظاار قب  تنفييب ت، الراعل االتثلي  أن

 :الثاني السبب
 ب    لمي انا هيا ف  بثانه نتاة  يتابع ل، الخمس  الرااع  رنماكج ارفاة  الوفاياع  الكثيو ع  فاا  نوستانا أن ااا

ا.اليكاء عجال نثا السر االى تثال
 :الثالث السبب 
 المناجي  بالةثان اهتماعه ع  اكثو بالنظوعا  يات، كاناالماوي  سن  الخمسي  فيل الشخصي  عي ان أناااا 

 الشخصي  فنما فوفع  نظوع  ف  بت كالك   الشخصي  ف  عرين  جاانب تنافلتاالةثان هيب عرظ، فان المنظم 
 ا انظوع انارا ااباصفه بج ة  ارنماكج هيا المنظوفنا ةتفي أن قب  عاب 50 فاستاوقا   ارعلسانا نظوع اف  فتطارها
ا(.7)ابثانا، ف  بالاهتماب ج يوا ا
(االىااناعل،االنفسايا  اعنيا ع اناع االىانماكجاعناسبالاص االشخصي اDigmanفعشيوايةجمان)اااااا

ف افص افتشخييافعيجاالاوطوابا االشخصي  افق اظاواا يثااع ياقلي اع االانساني افاستخ اباهيااالنماكجا
الي ااالنماكجاالمفسو اللشخصي افه االاكثواشاو افقبالاافتسمىابك)انماكجاالرااع االكبو اللشخصي (افهااالنماكج

ا(.8سافالشخصي ا)ةر اع ااكثواالنماكجاعملي االبابل اللتطبيقاف اعجالاعل االنف
(انظوعك افكك اعااعك االشخصكي اأفاأنماناككاااكافلااافياككااأنايةسكطاااالشخصككي ا٩عكك ياعك االةككااثي ا)فككيلكاقك با

الإنساني اعلىاعااع افمس اكبو اه االانةسكاني اافالطيةك افعبظك االضكميوافالرصكابي افارصكال افكلككاعلكىاالكوم،اعك ا
ي اىاالمقيكا االج يك ااسك،ااسكتخةاراالشخصك(ا فأنلبكااعلك10افتيفا،اف االلا افالمنا االمتةعالقيا االرااع االخمسك ا)
 اعك(بن اات،ااستخواجاااع انوعقاالتثليك األركاعل اعشكتقا181المنبذاللرصابي افالانةساني افالتفتذافالي ايتكاناع ا)

(ا اكمككااقككاباكاسككتاافعككاكو ابتطككاعواقاةمكك اعكك االصككفا االتكك اتقككيساهككيباالرااعكك ا11ع يكك اعكك ااسككتخةارا االشخصككي ا)
(الصككفا انناةيكك االبطككبافتتكككاناعكك اأرزرككي اصككف افتصككةثتاالباةمكك ا1٩83اسككااعكك اقاةمكك ا)جالكك بيوج فالتكك ااشككتبتاأس

المر ل اتثتا اعلىانماني اصكف ا اعكااسكتخوجاااعك اهكيباالباةمك االرااعك االخمسك االكبكو اللشخصكي افكلككاعك انوعكقا
ا(.ا12التب يوااليات افتب يواالمياظي )

ا
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 ي :والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية ه
 Neuroticism العصابية -1

ا االسم Csta & McCrae فا ياستبواراالنفس اانفرال افالاافقاالاةشيواهيااالراع اعلىاعستا اعفع اع اع باالتاا
افالانرصا ا االمميف الاؤلاءاارفكوايافىا:االبلقا افالاضبا افالر اةي ا افالاكتئا ا افالشراراباليا ا افالان فاعا 

اوطوا االنفس ا ااب اترن أفاالااNeurosis.افلااترن االرصابي االرصا ا(ا13فع باالب ر اعلىاتثم االضاا ا)
 ي  ارصا االثقيب اعلاابتاافوايرج اعوتفر اع االرصابي افالضاا االشستر اياللإصاب ابالرصا ا افلااةث ناالالا

ا(ا.14وطوا اف االبيئ اال افلي ا)كالإصاب ابموضاعفع (ا)ثاايناففبوا ا)فسار اعالي (اأفالانتيج ال
  Extraversionالإنبساطية -2

ا–ةسا انالاعستب ارناالةر ا)انطااةيا ابشل انةسانيا اأفااأنهاليسابالضوفر اأناةلاناالفويااCoon, 1997يو ا
ا نطااء(اهااف االااقعاعجماع ااتصالي اتثتا اقليي اع االثالا االبصا افكثيوا اع االثالا االاسطىاا.الا

لرال،ااتجاباالشخياارساس انثااالآفوع اف االرال،االخارج افارشياءاالماية اأفانثااانةساني اعلىاتشيواالا
ا ا ال افل  افارفكار اسما االااكالمشاعو اشخياسري افع  ابتنه افعو  ا  االج ي   ابالخبوا  افعتمتع اعن فع نةسان 
 .(15)فعثظاظا

 Openness to Experienceالإنفتاح على الخبرة -3
االةر اف االشخصي اليساب ابةر  االرصابي افالاهيا اعامروف اقياسا  يؤفلاانةساني افف االثقيب افإنهامالةا 

اءافااانفتاحاعلىاالخبو اةختل اع االب ر افاليكلااكاناةرن اا  االيه اميواأناالابشل اعختل افعجو اتفسيوباكماا
افا افالفرال االنشط االةثا االايتضم  اعن ا. الياتاا االخبو  اعلى االالثصال اأف ابالريقنفتاح افبط ايترلق الا ا انايق

ا االثسي لث فياالرليااللمثففاهاتي االصفتي اتوتةطانابتطاراالنظاباالثس اللفويافالي اينظ،اافبطالاناجتماعي االا
ا.اا(16)الخارجي ا

هاأناالشخياالمنفتذاعلىاالخبو ايتميفابخيالافاسعا افعشقاللجمالا افليساعجوياتب يوالا200٩يو اعلث،ا
ا افعشاعوافياو ا افنشا اأفاكا افاباالاستطيعا افليساعجويافضالاعابوا افاستر اياشةهاياة،الإعاي االنظو

علىاأنااايانا اهافقيمها افهيااعااةجرلهاقابي اللتج يافالترل،افع ان،االتطاراباستموارا اععاالثيراأف اافكاربافسلاكات
ا(ا.17برضاالمنفتثي اق ايترلماناارعاراالسلبي اعثلماايترلماناارعاراالإةجابي ا)

ا
ا
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   Agreeablenessالمقبولية -4
اع االي الريقا االشخصي افهااةشيواعلىاأنااعاالتفانةساني اع اايااكانهابر ا اف اهيااالةر اةشةهابر االا

ةفضلهاالشخياعلىاعتص اةمت اع االريقا االثسي اعلىاالخصاع افالتنافوا.افارشخاصاالمنسجمي اععاالآفوع ا
ابتب  افعومبان اصوعثي  افه، ابالثب  افج يوع  انفعاي  االآفوع  افالايوفن االوعاة  افعمنثان االمساع   افالإة، اسنايهتماب

نةسا اف اأنهاةشيواعلىاالمجالاىاأناعاع االمببالي اةختل اع االاعلاCosta & McCra(ا.افعؤك ا18وع ا)للآف
ي اال افلانةسا اأكثواعلىاالويفيالتران ا ا....(ا ابينمااةشيواالاالريةب افاسلا االريقا اععاالآفوع ا)اللط ا ا

ا افالتلاالراع ايتميففنابالإيثارافالتران اععاالآفوع اللفويا.افارفوايااليي اةثصلاناعلىايرجا اعوتفر اعلىاهيا
ا(.1٩لمساع تا،ا افال عان افاللط افالثناا افنية االبلبافالتساعذا)

 Conscientiousnessحيوية الضمير -5
اDegman)ةقيساهيااالةر ايرج االتنظي،ا االمثابو ا االسيطو ا اال افبي انثااسلاكاعث ياالا  ا.افعشيوا

Takemoto-Chock ا االضميواةلاناكفاعراي اقاع افكفااعلىاأناهيااالمجالابالتسمي ا)عراي االإنجا (ا.افالفوي(ا
.اا(20ي اأفارعاويي اعظماءايفناأناةلانالا،اعستا اعوتفعاف اهيباالسم ا)يعفبافالبلي اع االيي ايبو فناعاسيب

اع الىاالرم افاستاواقاف اعم اأعاابسبباعقصاءاأفارفضتشيوااياع االضميواالموتفر اعلىاعنجا اعفو ا افإيعاناع
ابانتةالافاجتماعي اأفاالشخصي ا افقسوع اتتضم اعفوا اف االنظاف افالتوتيباال قيقاالراةل ا اأفابسببااهتماعاتهاالا

و ا افكثارتياحا افنبياف االرفاع ةا افالانضةا االيات افع باالب ر اعلىاتوكاالماما اجانللتفاصي ا افتصلباف االا
فوياالشلاكافيمااةخياالسلاكاارفيق ا اأعاااياع االضميواالمنخفض افتشيواعلىاعنجا ايفناالمتلا ا اأ اأناال

فميواعات،ااااياالفكوع اأفاالفني ا افكفاأياءاأكايةم اوبيفافيمااةخياالب ر ا جعؤهي الإنجا االإعلانيا اأفاالاليس
خصي اشلىاعشاك اععاالبانانا افميواقايراعلىاوةطاكاتها اليسال ةهاأه ا ابالبااني افالمسؤفليا افهيااعااةباياع

ا(ا.21أفافظيفي ا)
 

 (Costa & McCrae, 1985, 1992):نموذج العوامل الخمسة الكبرى لكوستا وماكري 
ايااب أابتثلي اافتةاراكات اللشخصي افاستخوجاانين اعااع اللشخصي اه اا1٩85قَ باهيااالنماكجاكاستاافعاكو اعاباااا ااا

)الانةسا افالرصابي افالانفتاحاعلىاالخبو  (ان،ااوافهابر اكلكاللمقيا االمببالي افعبظ االضميوايتكاناع افمس اعااع اعستبل ا
افالانفتاح افالانةسا  ا)الرصابي  اهياااه  افاستخ ب استاسما   اع  اعاع  اك  افعتكان االضميو( افعبظ  افالمببالي  االخبو  على

اعلىا افأنلبا افسبيلبيوج( ا)أيفنكافجاكسان افوره اعا افعشم  االسما اف اعباييساالشخصي   اع  االر ي  ال ع  اكإنار النمايج
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(ابن ا ات،ااستخواجاااع اا181الي ايتكاناع ا)افاااةساني افالصفاف المقيا االج ي ااس،ااستخةاراالشخصي االمنبذاللرصابي افالان
ابتطاعواقاةم اع االصفا االت ا نوعقاالتثلي االراعل  اأةضا  اقاعا اكما لاعاءابناياعشتقاع اع ي اع ااستخةارا االشخصي  

 افتتكاناع ا(االصفا انناةي االبطبا1٩83تقيساالرااع االخمس االكبو اللشخصي ؛افالت ااشتبتاأساسا اع اقاةم اجال ينبوجا)ا
أرزري اصف  اأوافااعلياااور اهيااالر ياع االصفا  افتصةثتاالباةم االمث ي اأفاالج ي  اتثتا اعلىانماني اصف  ااياا
انشوا االمياظي ان، االيات افتب يو افكلكاع افيلانوقاالتب يو االكبو اللشخصي   االرااع االخمس  االباةم  اع اهيب استخوجا

 ( ان،اص ر االصيا االثاني النفساالباةم اعابا1٩8٩ االرااع االخمس ااف اأصلاااالانجليف اعابا)اكاستاافعاكو ابر اكلكاقاةم
ا(.22(ابن ا افبطااشتبتاع االتثلي )ا60فتتكاناالباةم االج ي  اع ا)ا)

نجاا افصياي ا  اماكجا،اارفلنالراعل النتاة ا (NEO-PI) فق اتوجمتاالباةم االج ي  االىاالر ي اع االلاا  افأنبتتااااااا
وهمااف اقيا االرااع االخمس االكبو اللشخصي اافتكم اأهمي اعواف اكاستاافعاكو النماكجاالرااع االخمس االكبو اف اتطاع
ناه اعريا اقيا اعاواعي  اتقيساالرااع اارساسي االكبو اللشخصي  ابااسط اعجماع اع االبناي ابثيااتختل انوعبتامااع ا

 اس االكبوافعنياظااراالرااع االخماالت ااعتم  اأساسا اعلىاعنا االمفويا االلااع االمشتب اع اعراج،االلا ال راسا اارفو ا
ا ا) اعاب اارفلي  افف اعاب1٩85 1٩80ف اصارتاا اباصفهاا1٩٩0( االخمس   اأيفا اقيا االرااع  اارفلىابي  ااتلتاالملان 

ااع االشخصي  افعنظماااف افا  اعتكاعل افعمل اعجمالاأسماءاالرانماكجا اتصنيفيا اةض،اعرظ،االسما االت اأتيثتاف اعجال
 .(23فالسما االممثل الاااف االج فلاالي اأع باانبياع اكاستاافعاكو اا)

اا
 عوامل الشخصية والسمات المميزة لها

 السمات العوامل
 العصابية

ا
ا:اغاضبة(العدوانية ال )التاي :الخا  االنوفف  االا،افالانشاال االخاا  اسوع ااا)القلق(

انفرال  اعنقةضاأكثواعنهاعوحا)الاكتئاب (:.ااال االاضباالناتج اع االإاةانا 
.ال اللتايوالانفرالي اال اةم افالثال االمفاجي االباب فعؤي اكلكاعلىاالا،افالكو افالبلقاف

رالظاااالشرارابالإن،افالثوجافالخج افالبلقاالاجتماع االناتج اع بااا)الشعور بالذات (
رواع باالب ر اعلىاوةطاال فافعاففيهاةشا)الاندفاع (ا.أعاباالآفوع اف اصار اعببال 

االفوياالاستثار .ا
اع باق ر االفوياعلىاتثم االضاا  افزالتال اةشرو التاتوافالبلقافسوع ا( )العصاب

ا.ضامط ت افاالاتكالافع باالب ر اعلىااتخاكاالبوارا اف االمااق االالفويابالرجفاأفاالي
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 يةالانبساط
ا

ا)الاجتماعية(افيفي ااس االمرشو الطيف اةمي اعلىاالص اق .ا)الدفء أو المودة (:
عرا، اةسرىافراءا :ةثباالثفي  الهاأص قاءاكثيوفن اةثتاجاعلىاأنا اااله ايتث ن

ابافا:اباالسيطو افالسياي افالخشان اا)توكيد الذات(اتويي.الإنار  ايتصو ابسوع ايفنا
اع االثي(:النشاط) ايفناتويي افانقاع انفسهاعؤك الاا. التنافسافكيلكاالفعاع  ايتكل،

اارة:()البحث عن الإثافسوع االثوك افسوععاف االرم اعثباله افأايانا اعااةلاناعن فراُ.
فيام اارلااناالسانر افارعاك االماع افعثبعاوبابالةثااع االمااق االمثيو االاستففا ا

اأفاالصافة .
الانفتاح 

على 
 الخبرة

بانماابا  اتافيوابيئ اتناساليساهوفزا اع االااقعافاكثو اأايبااليبظ اا)الخيال (
اءافيالاته افعرتب اباناهيباالخيالا اتشل اجفءا اعاما اف ااياتا،افتساع باعلىاالةب

ا.فالاستمتاعابالثيا 
التربيواع االثالا االنفسي اأفاالانفرالا ابشل اأقا اع االآفوع  اا)المشاعر (
مااف االثال اايااةشرواالفوياببم االسراي ان،اينتب افجت اعلىاقم االثفن اك فالتطو 

الاتظاواعليهاعيعا االانفرالا االخارجي  اكالمظاهواالفيفعالاجي  االمصااة الينفر
:الوغة اف اتج ي اارنشط اا) الأفعال(ا.المفاجئ افف اأق االمااق االضامط اأ

السابق افعثباأناةجو افجةا ا فالاهتماعا افاليها اعلىاأعاك ال،اةسبقا عارتاااف 
اكار() الأفا.ج ي  افموعة اع االطرابافالوغة اف االتخلياع ا"الوفتي "االياع افالمااعو 

ا.صوفالتةاالابتكاراف اارفكارافال هاء:الانفتاحاالربل افالفطن افع باالجمايافالتج ي اأفا
ي،اتفتذاللقياالمالمي الإعاي االنظواعلىاالقي،االاجتماعي افالسياسي افال يني .افالفواا)القيم (:

ميواانج بايؤك االقي،االت اةرتنبااافعناو اع اأجلاااعلىااي انج االرلسابالنسة اللفوي
ا ابي االمثالافعبب اجميعاالتشوعرالمتفتذاللقي،افانهاعسايواللأافا االسياسي اعلىاس

ا.التبلي ة 
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 او الطيبة
 "المقبولية"

ا
ا
ا

يواةشروابالثب اتجاباالآفوع  افانقاع انفسه اجيا اع االنااي االاجتماعي  اما)ثقة(:
عخلي اعةاشو اصوعذ اعب عا.عتموكفااالاكاته ايثقاف انااةااالآفوع االاستباع ا:

اني ا:اباالايوافالوغة اف اعساع  االآفوع  اعترافن االمشارك االاج ا)لإيثار (.اجيا 
الرفااقمعاالمشاعواالر فاني افا)الإذعان أو القبول (:ا.فالضواءاععاالآفوع  ف االسواء

افالنسياناتجاباالمرت ي  افالاعت ايافاللط  افالتوف اف االمراعل اععاالايواأنناء
اا(:)معتدل الرايا .تكبوا الاايتنافساععاالآفوع عتااوعاميواعا) التواضع(:ا.الصواعا 

االآفوع افزاليا االثباقاالاجتماعي  عتران اععاالآفوع افعري الا،افع افعاع ااباقا
اأفاالسياسي .

يقظة 
 الضمير

 بارع اكفء اع رك اعتةصواأفاالي، افعتصو ابثلم اعع:)الاقتدار أو الكفاءة (
رتب اعاي  اأنيق اةضعاارشياءاف اعااورااا:)منظم(ا.المااق االثياتي االمختلف 

ا .الصثيث 
ا.علتفبالمااةمليهاوميوبافعتبي ابالقي،اارفيقي ابصواع :)ملتزم بالواجبات (

ا.عث ي اف االثيا  اعخطط اجايا علافذ انماح اعثابو اعجتا  اكفاأه ا :)الانجاز(
نجا هااا - ستموارااتىالب ر اعلىاالب ءاف اعم اعااأفاعام افع ان،االا:)ضبط الذات (

ايفناالإصاب ابالكل اأفاالمل 
الفوياايتس،افالنفع اعلىاالتفكيواقب االقيابابت افر افليلكا:)القدرة على التدعيم الذاتي(

ا. افر بالثيراالتتن اأفاالوفع افالثوصافاليبظ افالتوف اقب ااتخاكاالبواراأفاالقيابابت
ا

 الدراسات السابقة 
(ابكاناالةكااثانااجكوفااعك يااعك اال راسكا افك اهكيااالإنكارا ففك ايراسك اأجواهكاا24)ايراسك اتثفاسباعااافوك

فالشخصككي االمضككطوز ا أظاككو االلشخصككي ا(الترككو االريقكك ابككي االرااعكك االخمسكك االكبككو اا wile &sonككك اعكك ااا)
نتكككككككاة اال راسككككككك افجكككككككاياعيقككككككك ايالككككككك اعاصكككككككاةياابكككككككي االرااعككككككك االخمسككككككك االكبكككككككو افالشخصكككككككي االمضكككككككطوز  افأجكككككككو ا

(نالككبافنالةكك اتاصككلتانتاةجاككااعلككىافجككايا1122(يراسكك اعلككىاعينكك اعكك انككي االجاعركك ابلكك اعكك يه،ا)1٩٩٩)الرنككف  
سك االكبكو اللشخصكي االمتمثلك ا )عاعك االرصكابي (افعاجةك اعكعابقيك اعيق اسلبي ابي االثبك ابكالنفسافااك االرااعك االخم

فالتفتذا فالطية ا فعبظ االضميو( فكيلكاكشفتاالنتاة اع اعيق اعاجة ابي ااالرااع االخمس االكبو افه ا)الانةسا  
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اجكبابكي االثبك االثب ابالنفسافك اعك االانةسكا افعبظك االضكميوافك اعينك االكيكارافك ااكي اأظاكو االنتكاة االارتةكا االم
ه فتاعلىاترو االرااعك االخمسك ااافو اايراس ا ( فأجوا25بالنفسافك اع االانةسا افالتفتذافالطية اف اعين االإنان)

الكبو اف اشخصي اع يواالم رس افعيقتااابلفاءتهاف اأياءاأيفارباارساسي اف اسلطن اعمانا تتلفتاعين اال راس اع ا
 اعلككىاأناالرااعكك االخمسكك االكبككو افكك اشخصككي اعكك يواالم رسكك اةملكك اتوتيباككااكمككااتاصككلتاال راسككا(عكك بواافعكك يو  218)

فأظاكو االنتكاة اككيلكاالكىافجكايافكوفقايالك اعاصكاةيااتةركاااةبظك االضكميو(االطيةك  االاتفاناالانفرال  ايل )الانةساني  
كك االفكوفقايالك اعاصكاةياافك المتايواالجنساف اعاعل االانةسكاني افالانفتكاحاعلكىاالخبكو الصكالذاالإنكانافك ااكي الك،ات

(ايراس اللصفذاع االيا افالصفذاRoss &others افأجو )(26)واالمؤه االترليم جميعاالرااع االخمس اتةراالمتاي
أظاككو انتككاة اال راسكك اارتةككا االصككفذاعكك االككيا اسككلبياااعكك االآفككوع اففككقاأنمككاكجاالرااعكك االخمسكك االكبككو اللشخصككي  

فكككك ااككككي الكككك،ايككككوتةطاالصككككفذاعكككك االآفككككوع ابالرصككككابي الكنككككهاارتككككةطابصككككار ااةجابيكككك ابالرصككككابي افلكككك،ايككككوتةطابالطيةكككك ا
ترو اعسكتاعا االرااعك االخمسك االكبكو افعيقتاكاابتبيكي،االكيا الك  انلةك االجاعرك اللايراس اافو اا( فأجو 27بالطية )

فالموالك اال راسكي اافضياع اتركو اعلكىاعركاعي االارتةكا ابكي االرااعك االخمسك االكبكو افتبيكي،االكيا ابثسكباالجكنس
فالافتصككاصا أظاككو االنتككاة اتمتككعاعينكك اال راسكك ابمسككتا اعككالافكا ايلالكك الككك اعاعكك اعكك االرااعكك االخمسكك اعككااعكك اا
عاع االرصابي  افككيلكاأظاكو االنتكاة اارتةانكا ايالك اعاصكاةياابكي اكك اعك اعاع )الرصكابي ا االانةسكاني ا الطيةك ا ا

راالمتايواالموال اال راسي  اف الك،اتظاكوافكوفقايالك اعاصكاةياابكي اكك اعك اعاعك افاياع االضميو(افزي اتبيي،االيا اتة
ا(.28ع االرااع االخمس اتةراالمتايواالجنسافالموال اال راسي افالافتصاص)

ا
 الطريقة والإجراءات    : الفصل الثالث

 مجتمع البحث وعينته -أولا
(ا2022-2021لركاباال راسك )الل راسا اارفليك االصكةااي تتل اعجتمعاالةثااع انلة اكلي االااي االجاعر ا

(ااا80٩اا(انالةكككاافا)ا724اا(نالةكككاافنالةككك اعكككا عي ابثسكككباالجكككنسابااقكككعاا)ا1533افزكككيلكايتكككتل االمجتمكككعاعككك ا)
ا. ةنال

 عينة البحث-ثانيا
ا.ااةي (انالبافنالة ات،اافتياره،ابطوعب اعش150عين االةثاافتتل اع ا)اتتال 

ا
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 أدوات البحث  –ا لثثا
اقائمة العوامل الخمسة الكبرى للشخصية             

تركك اقاةمكك اكاسككتاافعككاكو اللرااعكك االخمسكك االكبككو اللشخصككي ااأفلاأيا اعاوككاعي اتاكك  اعلككىاقيككا االرااعكك ا
عكك الرككاعل اعشككتب اا(اتكك،ااسككتخواجاااعكك انوعككقاالتثليكك ا60ارساسككي االكبككو اللشخصككي ابااسككط اعجماعكك اعكك االبنككايا)

اع ي اع ااستخةارا االشخصي افتختل اهيباالباةم اع االبااة،اارفو االت اتاك  اعلكىاقيكا االرااعك االخمسك االكبكو ا
ا(ا.2٩للشخصي اف اكانااااعتم  اعنا االاستخةارا االت اترتم اعلىاعةارا اف اقياسياااللشخصي ا)

عجكككواءابركككضاعكااككككانابثاجككك اعلكككىاافرجككك اأناةلكككاناالمقيكككا اعناسكككةاالتطبيبكككهاعلكككىاعينككك االةثكككاافتركككو اعكككا
افصاةصهاالقياسي ا)الساةلاعتوع ا(ا.االتر يي اعليهااستخوجاالةااا

 لمنطقي لفقرات المقياس   التحليل ا –أ 
كف اافتصاصكا االخبكواءااعووتاقاةم االرااع االخمس االكبو اللشخصي االي افاستخ عهاعلىاعجماع اعك 

 اظاتا،اع االمقيا افع  اعيةمتهاللتطبيكقاعلكىاأفكواياعينك االةثكاافك االبيئكتوزاع افنفسي افنلباعنا،اأنايب فاعيا
.افق ااقتوحاالخبواءابرضاالتر يي االيسكيو اعلكىابركضافبكوا اعب اءاأة اعياظا اأفو اعنافج  االرواقي افضياع 

ااكانالتافبوا االمقيا اعلىاعاافب االخبواءا.ااالمقيا ا 

 لتطبيق الاستطلاعي لقائمة العوامل الخمسة الكبرى للشخصية ا –ب 
(انالككبافنالةكك ا.افقكك ااظاككو ا50تكك،اتطبيككقاالباةمكك االمككيكار اعلككىاعينكك اعشككااةي اعكك انلةكك االجاعركك ابلاككتا)

انتاة االتطبيقافواحاترليما االمقيا اففبواتها.

 حصائي لفقرات المقياس  التحليل الإ – ج

 ( items –discrimination. تمييز الفقرات )1
أسككلا االمجماعتككاناالمتطوفتككانالتثليكك االفبككوا اعاصككاةياالإةجككاياتمييككفافبككوا االمقيككا ا اعكاااسككتخ باالةااككا

ةبص ابتمييكفاالفبكو افك االةثكااالثكال اقك ر افبكوا االمقيكا اعلكىاالتمييكفابكي اارفكواياالكيي ايتمتركاناب رجك اعوتفرك اعك ا
اناب رجككك اعنخفضككك اعكك انفكككساالسكككم اافاالصكككف ا ا)افتشكككيواأيبيكككا االقيكككا االنفسككك االصككف اأفاالسكككم افزكككي اعككك ايتمترككك

فالتوزكككا اعلكككىاأناتثليككك افبكككوا االمقيكككا ايكككؤي اعلكككىاتثسكككي اناعيتكككهاعككك افكككيلااكتشكككا اعااقككك االضكككر افيكككهافإعكككاي ا
ا(ا.ا30صيامتهافاستةراياميواالصالذاعنها)
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فككواياالرينكك ااكك ي االمجماعتككاناالمتطوفتككانافكك افزركك اتصككثيذاالإجابككا افاسككا اال رجكك االكليكك الككك افككوياعكك اأ
يفعك افق ااسترم االافتةاراالتكاة الرينتكي اعسكتبلتي افك ااسكا االبكا االتميا (الك اعجماع ا%27ال رج االكلي ابنسة ا)ا

سطايرجا الك افبو ابي االمجماعتي االمتطوفتي اف اال رج االكلي ا اعكاأناالقيم االتاةي االمثساز ال لال االفوقاف اعتاا
ناالفبكوا انتاة االتمييفاعا(.افق اأظاو ا31ك افبو ابي االمجماعتي االمتطوفتي اف اال رج االكلي اتمث االبا االتمييفع )

اا(اا ااأينىا.0.05جميرااايال اعاصاةيااعن اعستا ا)
اريقة الاتساق الداخلي (صدق الفقرة ) ط -2

ا(اعناارتةكككا االفبكككو ابال رجكك االكليككك اللمقيكككا اترنككك اعناككااتبكككي االسكككم االتككك اةقيسكككااAnastasiaتككو اانسكككتا  ا)ا
رتةككا ابككي اأفككواياالرينكك اعلككىاككك افبككو اعكك افبككوا االمقيككا افزككي اال رجكك االكليكك ا(ا.فعككت،ااسككا اعراعكك االا32المقيككا )

،ااسكتخ اباللمقيا ا افعراع االارتةا ابي ايرج االفبو افال رج االكلي اللراع االااا اع االرااع االخمس االكبو ا.افق ات
ا االتكك اتكك،ااسككتخ اعااافكك ااسككتخواجاالبككعراعكك اارتةككا ابيوسككانابككي ايرجككا اأفككواياالرينكك اعلمككااأناهككيباالرينكك اهكك انفسككااا

ا(افكانكت0.666-0.214التمييفع اللفبوا ا.اتوافاكتاقكي،اعركاعي اارتةكا االفبكو ابال رجك االكليك اللمقيكا اكلك اعكاابكي )
اا(ا افك ااكي اتوافاكتاعركاعي اارتةكا ايرجك االفبكو ابال رجك االكليك اللراعك االاااك اعك0.001جميرااايالك اعنك اعسكتا ا)

(افعنككك اعبونتاكككاابكككالقي،االثوجككك المركككاعي االارتةكككا اكانكككتاالفبكككوا اجميراكككاايالككك اعنككك اعسكككتا ا0.842ا–ا0.222بكككي ا)
ا.ااالتال (افكمااعاوذاف االج فلا0.001)

 لواحدالعامل لمعاملات التمييز وارتباط الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس وارتباط الفقرة بالدرجة الكلية جدول 
 تسلس 

الفبو اا
 ااااا

 عراع ا
 التمييف

عراع اارتةا ا
الفبو ابال رج ا
 الكلي اللمقيا 

عراع اارتةا ا
الفبو اب رج ا
 الراع االااا 

 تسلس 
 الفبو 

عراع ا
 التمييف

عراع اارتةا ا
الفبو ابال رج ا
 الكلي اللمقيا 

عراع اارتةا ا
الفبو اب رج ا
 الراع االااا 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

ا24.1  
ا.644  
ا٩2.5  

424.  
4.44 
54.3  
.٩24  
512.  

ا0.4٩1ا  
ا0.4٩2ا  

ا0.214  
0.330 
0.556 
0.346 
0.351 
0.332 

ا0.5٩1  
ا0.662  
ا0.332  
0.2٩5 
0.542 
0.32٩ 
0.524 
0.602 

31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 

ا6.82  
ا5.84  
ا4.42  
ا4.83  
ا6.18  
ا7.25  
ا8.25  
ا6.24  

ا760.4  
ا480.4  
ا.٩020  

ا0.416  
ا0.666  
ا0.352  
ا0.531  
ا0.446  

ا682.  
ا0.528  
ا0.448  
ا0.666  
ا0.627  
ا0.468  
ا0.422  
ا0.328  
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٩ 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
 
17 
18 
1٩ 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
2٩ 
ا30  

464.  
.624  
ا4.31  
246.  

5.5٩ 
6.34 
2.18 
2.67 
 
ا3.28  
ا2.62  
ا٩3.3  
ا4.24  
ا٩3.3  
ا3.74  
ا4.65  
ا5.81  
ا٩3.4  
ا5.63  
ا3.68  
ا4.35  
ا5.7٩  
6.82 
 

0.311 
0.528 
0.3٩1 
0.568 
0.3٩1 
0.60٩ 
0.584 
ا0.512  
 
ا0.48٩  
ا0.351  
ا0.41٩  
ا0.582  
ا0.486  
ا0.542  
ا0.288  
ا0.4٩3  
ا0.5٩5  
ا0.537  
ا0.270  
ا0.556  
ا0.346  
0.438 

0.522 
0.522 
0.3٩2 
0.682 
0.482 
0.581 
0.633 
ا0.842  
 
ا0.612  
ا0.322  
ا0.516  
ا0.628  
ا0.638  
ا0.518  
ا0.488  
ا0.488  
ا0.622  
ا0.507  
ا0.344  
ا0.581  
ا0.428  
0.556 

3٩ 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
 
47 
48 
4٩ 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
5٩ 
60 
 

ا5.84  
ا4.52  
ا3.26  
ا8.44  
ا4.53  
ا3.42  
ا3.82  
ا٩6.4  
 
ا٩2.3  
ا5.7٩  
ا80.٩  
ا4.62  
ا4.42  
ا4.25  
ا5.7٩  
ا6.41  
ا4.42  
ا5.63  
ا5.82  
ا4.84  
ا5.82  
5.86 

ا0.356  
ا0.5٩7  
ا0.602  
ا0.623  
ا0.311  
ا0.287  
ا0.486  
ا0.428  
 
ا0.2٩3  
ا0.452  
ا0.501  
ا0.621  
ا0.485  
ا0.443  
ا0.263  
ا0.220  
ا0.314  
ا0.57٩  
ا0.222  
ا0.46٩  
ا0.416  
0.4٩7 

ا0.502  
ا0.667  
ا0.668  
ا0.556  
ا0.442  
ا0.222  
ا0.528  
ا0.518  
 
ا0.382  
ا0.622  
ا0.584  
ا0.624  
ا0.568  
ا0.465  
ا0.342  
ا0.388  
ا0.425  
ا0.628  
ا0.446  
ا0.568  
ا0.544  
ا0.524  
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 ( scale validityصدق المقياس ) د.
عناعرنككىاالصكك قاةختلكك ابثسككبااسككتخ اباالافتةككارا افالافتةككاراالصككايقاةرطكك ايرجكك اتركك اانرلاسككااأفاتمثككييا

(ا افعلككىاالكككوم،اعكك ااسكككتكمالا33لبكك ر االفكككويا افافتةككاراالشخصكككي االصككايقاةصكككلذالقيككا االسكككما االشخصككي اللفكككويا)
اع االص قافهااص قاالبناءا.اعجواءا االص قاالظاهو اعلااأناالاعتماياعليهاليساكافياالياااسباناعاأفوا

 ( scale   reliability و. ثبات المقياس )
أةضكااةرن االثةا اعناالافتةاراةرطك االنتكاة انفسكاااعكااعكااأعيك اعلكىانفكساارفكواياففك انفكساالظكوف افعرنك ا

االاستبواراأ اانهالااكور اعمليا اقيا االفكوياالاااك ارظاكو ايرجتكهاشكيئااعك االاسكتبوارا افعرنك اأةضكااالماوكاعي 
(ا.افقككك اتككك،ااسكككا االثةكككا ا34بمرنكككىاعناالفكككوياةثصككك اعلكككىانفكككساال رجككك اعكااعكككااأعيككك اتطبيكككقاالافتةكككاراعليكككهانانيككك ا)

ابالطواةقاالآتي ا:ا
 ( test – retestطريقة إعادة الاختبار ) -ا

ابتطبيقاالافتةاراعلىاعين اعك االطلةك ابلاكتاللمقيا اف اال راس االثالي اقاباالةاااالك انثص اعلىاالثةا 
ر ا(انالبافنالة اافتيوفااعشااةياا افزر اع  اااال اأسباعي ات،اتطبيقانفساالافتةاراعلىانفساالطلة افت،ابا150)ا

ا.كلكااسا اعراع االارتةا ابي االتطبيبي ا
 (  cronbach Alfaطريقة  ألفا كرونباخ ) -2

كاللتثبتاع انةكا االمقيكا اباكيباالطوعبك انةبكتاعرايلك األفكااكوفنةكاجاعلكىايرجكا اعينك االثةكا اأنفك االكيكوا اع
 اا0.74 اا0.78 اا0.73(افالرااعككك االخمسككك االكبكككو اللشخصكككي اكككك اعلكككىااككك با)ا0.82بلككك االثةكككا اللمقيكككا اكلككك ا)ا

ا.اافكمااعبي اف االج فلاالتال ل ااا(اعلىاالت0.75 اا0.70
دة الاختبار وطريقة الفا قيم معاملات الثبات لمقياس العوامل الخمسة الكبرى للشخصية بطريقة إعاجدول 

 كرونباخ
الرااع االخمساالكبو ا

اللشخصي 
اعراع االثةا 

االفااكوفنةاجااعاي االافتةار
ا0.72ا0.77االرصابي 
ا0.7٩ا0.80االانةساني 

ا0.75ا0.78االانفتاحاعلىاالخبو 
ا0.70ا0.83االطية اافاالمببالي 
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ا0.74ا0.75اةبظ االضميو
ا (افبو القيا االرااعك االخمسك االكبكو اللشخصكي الك  انلةك االجاعرك اا60فتضم االافتةارابصارتهاالنااةي ا)اااااااا

ا(انالبافنالة ا.اا150اكانبقاالافتةاراالميكاراعلىاعين االةثااالمؤلف اع ا)ا
ا:ااااااالوسائل الإحصائية

ات،ااستخ اباالاساة االإاصاةي االآتي اا:ا
تككاة الرينتككي اعسككتبلتي افكلكككالثسككا ايلالكك االفككوفقابككي اعتاسككط االمجماعكك االرليككاافالمجماعكك االكك نيااالافتةككاراالا-1

الاستخواجاالبا االتمييفع اللفبوا اا.
خمسك الفبوا ا)اارتةا ايرج االفبو ابال رج االكلي االك اع اعقيا االرااعك االعراع اارتةا اابيوسانالإةجاياص قاا -2

االكبو اللشخصي افعقيا االث ان ا.افلاستخواجاالثةا ابطوعب اععاي ااالافتةارا.
اعراع األفااكوفنةاجافكلكالاستخواجاالثةا ا. -3
االافتةاراالتاة الرين افاا  . -4

 الفصل الرابع
   عرض النتائج ومناقشتها

السككككاة  افكككك اشخصككككي االطالككككباالجككككاعر اللرينكككك اكلكككك افتةرككككاالمتايككككواالجككككنساترككككو االرااعكككك االخمسكككك االكبككككو ا
بثسككا االمتاسككطاالمتثبككقافالانثككوا االمبيككار الككك ااال راسككي ا التثبيككقاهككيااالاكك  اقككاباالةااككافالتخصككيافالموالكك ا

 االجنسافالتخصيافالموال اال راسكي ا افزركعاع اع االرااع االخمس االكبو اللشخصي االلرين اكل افتةرااللمتايوا ا
ايكوا اااستخ اباالافتةاراالتاة الرين افاا  اللترو اعلىايلال االفوقابي االمتاسطاالثسكاب افالمتاسكطاالنظكو الكك االمت

اأظاو االنتاة اعااةتت ا:ا
النظري للعوامل الخمسة الكبرى نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لدلالة الفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط  

 للشخصية للعينة ككل وتبعا لمتغير الجنس والتخصص والمرحلة الدراسية
الرااع ا
الخمس ا
االكبو ا

المتاسطااالر ياالمتايوا 
االثساب ا

الانثوا ا
االمبيار ا

المتاسطا
االنظو ا

القيم ا
االتاةي 

ايلال االفوقا

ا150االرين اكل االرصابي 
ا

ا34.433
اا

ا6.627
اا

ا36
اا

ا5.17٩ا
اا–

ا0.001
اا اككارااالجنسا
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ا75اعنان
ا75
ا

ا150
ا

اا18
ا

اا1٩
ا

اا1٩
ا

اا1٩
ا

اا35.125
اا33.742

ا
اا33.500

ا
اا33.517

ا
اا35.167

ا
اا33.817

ا
ا35.283

اا6.345
اا6.841

ا
اا6.028

ا
اا6.183

ا
اا5.82٩

ا
اا7.751

ا
ا6.485

ا

اا36
اا36
ا

اا36
ا

اا36
ا

اا36
ا

اا36
ا

ا36

ا
اا–ا2.136
اا5.114

ا
اا6.425

ا
اا-4.3٩٩

ا
اا–ا1.660

ا
اا–ا3.086

ا
ا-1.211

اا0.05
اا0.001

ا
اا0.001

ا
اا0.001

ا
اميوايال ا

ا
اا0.01

ا
اميوايال اا

االتخصيا
ا

اعلم ا
ا

الموال ا
اال راسي 

اارفلى
اا

االثاني ا
ا

االثالث ا
ا

االوابر ا
ا

 ااااااا
 

الرااع ا
الخمس ا
االكبو ا

المتاسطااالر ياالمتايوا 
االثساب 

الانثوا ا
االمبيار ا

المتاسطا
االنظو ا

القيم ا
االتاةي 

ايلال االفوقا

ا0.001ا20.272ا36ا5.37٩ا40.٩77ا150االرين ااكل ااالانةساني 
االجنسا

ا
اا75اككار

ا75
اا٩7٩.40
ا٩75.40

اا5.36٩
ا5.411

اا36
ا36

اا14.368
ا14.272

اا0.001
ا0.001 اعنان

اا150اعلم االتخصي
ا

اا41.571
ا

اا4.683
ا

اا36
ا

اا18.431
ا

اا0.001
ا

االموال ا
اال راسي 

ا
ا

اا18اارفلى
ا

اا167.3٩
ا

اا5.445
ا

اا36
ا

اا6.370
ا

اا0.001
ا

اا1٩االثاني 
ا

اا41.575
ا

اا4.168
ا

اا36
ا

اا14.652
ا

اا0.001
ا
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ا
ا
ا

ا1٩االثالث 
ا

اا٩33.41
ا

اا5.783
ا

اا36
ا

اا11.240
ا

ا0.001
ا

ا10.240ا36ا5.5٩8ا41.233ا1٩اااالوابر ااا
ا

ا0.001

ا
ا

الرااع ا
الخمس ا
االكبو ا

المتاسطااالر ياالمتايوا 
االثساب 

الانثوا ا
االمبيار ا

المتاسطا
االنظو ا

القيم ا
االتاةي 

ايلال االفوقا

ا0.01ا3.05٩ا36ا4.81٩ا36.673ا150االرين ااكل ااالصفاف 
االجنسا

ا
ا75اككار

اا
ا75

ا37.163
اا

ا36.183

ا5.441
اا

ا4.058

ا36
اا

ا36

ا3.310
اا

ا0.700

اا0.001
اميوايال  اعنان

ا150اعلم االتخصي
ا

اا36.763
ا

اا4.031
ا

اا36
ا

اا٩30.2
ا

ا

االموال ا
اال راسي 

ا
ا
ا
ا
ا

اا18اارفلى
ا

اا36.133
ا

اا3.861
ا

اا36
ا

اا0.378
ا

اميوايال ا
ا

اا1٩االثاني 
ا

اا36.875
ا

اا4.466
ا

اا36
ا

اا2.146
ا

اا0.05
ا

ا1٩االثالث 
ا

اا36.833
ا

اا5.775
ا

اا36
ا

اا1.581
ا

اميوايال اا
ا
ا

االوابر 
ا

اميوايال ا1.866ا36ا4.٩٩1ا36.851ا1٩

ا
ا
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الرااع ا
الخمس ا
االكبو ا

المتاسطااالر ياالمتايوا 
االثساب 

الانثوا ا
االمبيار ا

المتاسطا
االنظو ا

القيم ا
االتاةي 

ايلال االفوقا

ا0.001ا21.311ا36ا5.٩62ا41.7٩6ا150االرين ااكل ااالطية 
االجنسا

ا
اا75اككار

ا75
اا41.871
ا41.721

اا٩٩1.5
ا٩43.5

اا36
ا36

اا15.181
ا٩12.14

اا0.001
ا0.001 اعنان

االتخصي
ا

اا0.001اا15.740اا36اا5.452اا41.538اا150اعلم 

االموال ا
اال راسي 

ا
ا
ا
ا
ا

اا18اارفلى
ا

اا41.858
ا

اا6.367
ا

اا36
ا

اا10.07٩
ا

اا0.001
ا

اا1٩االثاني 
ا

اا43.108
ا

اا4.103
ا

اا36
ا

اا٩77.18
ا

اا0.001
ا

ا1٩االثالث 
ا

اا41.783
ا

اا6.372
ا

اا36
ا

اا٩.٩42
ا

اا0.001
ا

ا0.001ا7.543ا36ا6.43٩ا40.433ا1٩االوابر 
ا

ا
ا
ا

الرااع ا
الخمس ا
 الكبو ا

المتاسطا الر ي المتايوا 
 الثساب 

الانثوا ا
 المبيار ا

المتاسطا
 النظو ا

القيم ا
 التاةي 

يلال ا
 الفوقا

ةبظ ا
 الضميو

 0.001 35.047 36 6.833 46.٩31 150 الرين ااكل ا
 الجنسا
 

ا75 ككار  
75 

ا46.617  
47.246 

ا5.784  
7.741 

ا36  
36 

ا28.434  
22.505 

ا0.001  
 عنان 0.001

ا150 علم  التخصي ا46.321  ا6.87٩  ا36  ا23.245  ا0.001   
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 الموال ا
 ال راسي 
 
 
 
 
 

اا18 ارفلى
ا

ا44.225  
 

ا8.10٩  
 

ا36  
 

ا11.111  
 

ا0.001  
 

اا1٩ الثاني 
ا

ا48.250  
 

ا5.30٩  
 

ا36  
 

ا25.275  
 

ا0.001  
 

ا1٩ الثالث 
ا

ا017.4٩  
 

ا٩87.5  
 

ا36  
 

ا23.815  
 

ا0.001  
 

 0.001 16.872 36 6.644 46.233ا1٩ الوابر 
 

ثساز اقيم االمتاسطاالثساب افالمتاسطاالنظو افالانثوا االمبيار افالقيم االتاةي االمااعيبفلاايتب اع االج 
فالج فليكك التاوككيذاعسككتاعا اعختلفكك ايالكك افميككوايالكك الرااعكك االخمسكك االكبككو اللشخصككي اعلككىاالتككاال ا)االرينكك اكلكك ا ا

ا(.ااااااالوابر ا–الثالث اا–لثاني ااا–ارفلىاا)رلم (ا افالموال اال راسي االتخصيا)اللعنان(ا افاا-فالجنس)ككار
افةالنسة الراع االرصابي اكانايالاعاصاةياال  انلة االجاعر ا)االرين اكل ا(افف ابرضاعستاعا االمتايكوا 
)االجككنسا االتخصككي افالموالككك ااال راسككي اا(افكك ااكككي الكك،اةلككك ايالااعسككتا ااعتايككواالتخصكككيااالإنسككان افعسكككتا ا

عكعا اال راسك ااالثكان افالوابكعا(اعنك اأ ااعسكتا اعك ااعسكتاعا ااال لالك االإاصكاةي ا(افاعتايواالموال اال راسكي ااالصك
أناقيمكك اجميككعاالمتاسككطا االثسككابي ااقكك اعكك اقيمكك االمتاسككطاالنظككو ا اعلااأناال لالكك االإاصككاةي اكانككتالصككالذاأفككوايا

عسكتاعا ااارفكواياالرينك افك اكك اظكو االرين اع انلة االجاعرك الاناكلمكااقلكتاقيمك االمتاسكطاالثسكاب اعك االمتاسكطاالن
المتايوا اف اعاع االرصابي اكاناكلكاأفض افيلال اعلىافجاياعستا ااق اع االسما االرصابي ال  انلة االجاعرك ا
 اعلككىاالككوم،اعكك اأناقيمكك االمتاسككطا االثسككابي الكك  اأفككواياالرينكك اتشككيواعلككىاتمتككعانلةكك االجاعركك ابمسككتا اعرككي اعكك ا

وجعاكلكاعلىانبير االظوف االت اةمواباااقطوناافعنكياعك  اسكناا اعضكتاعك افبك اناارعك االسما االرصابي ا.افق اي
فالمسككتلفعا االثياتيكك االمامكك االتكك اتضككم االثيككا االآعنكك اللطالككباعمككااقكك ايككؤي اعلككىافجككاياالسككما االرصككابي اعنكك ه،ا

صككي اقلبككهافعفككو اعكك اتككنرلساعلككىانبيركك اتصككو االطالككبافكك االمااقكك االتكك ايترككوضاعلياككاا افبكك اتكككاناشخصككيتهاشخ
اليااا.ااالنااي االانفرالي افاناتكاناعرظ،ااستجاباتهاالانفرالي اعةال افيهالااتتناسباععانبير االمااق االت ابتروضاع

فزالنسككككة الراعكككك االانةسككككاني افكككككانايالاعاصككككاةيااافكككك اجميككككعاعسككككتا االمتايككككوا ا)االرينكككك اكلكككك ا االجككككنسا ا
(افلصككالذاأفككواياالرينكك اعكك انلةكك االجاعركك الانا0.001(اعنكك اعسككتا ايلالكك ا)االتخصككياال راسكك ا افالموالكك اال راسككي ا

جميعاالمتاسطا االثسابي ااكبواع االمتاسطاالنظو اافهيااي لاعلىاتمتعاأفواياالرين ااع انلة االجاعر ابسم اعاع ا
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لكككالمسككاع تا،اعلكككىاالانةسككاني ا.اافترتبكك االةااثكك اابكككاناتمتككعانلةكك االجاعرككك ابسككما اعاعكك ااالانةسككاني اوكككوفر افك
االنجاحاف ااياتا،االرملي اع افيلاتفاعلا،االاجتماع اععاأفواياالمجتمعافتكيفا،اععاالظوف االصبة اللثيا .

(ااا-كككارا–فزالنسة الراعك االصكفاف افبك اككانايالالك  االرينك اكلك اففك ابركضاعسكتاعا االمتايكوا اا)الجكنسا
لكككك ايالاعاصككككاةياافكككك اعسككككتا ا(فكككك ااككككي الكككك،اة-الصكككك االثككككان اا–ال راسككككي اا(افا)الموالكككك -الرلمكككك ا-فا)االتخصككككي

ا–الثالثك ا–رفلكىااا– اال راسكي ا(افا)االموالك-الإنسكان اا–ياال راسك ا(افا)االتخصكا-الإنكانا–المتايوا اا)االجكنسا
فك ااا افترتب االةااث ااناتمتكعاعينك االةثكاااعك انلةك االجاعرك ابسكما اعاعك االصكفاف ال لالك ااعلكىاالوغةك اا(-الوابر ا

تج يكك اارنشككط اافالاهتماعككا اافالانفتككاحااالربلكك اا افهككيااعاعكك اعاكك،المسككاع تا،افكك اعااكةكك االتطككارا االثاصككل افكك ا
الرككال،اافضككياعكك اأناالطالككباالجككاعر االمتفككتذاايؤككك االقككي،االتكك اةرتنباككاافعناوكك اعكك ااجلاككااعلككىااككي انجكك االرلككسا

اسايواا.ابالنسة اللطالباالجاعر اميواالمتفتذاافانهاةلاناع
فزالنسككة الراعكك االطيةكك اكككانايالاعاصككاةياالكك  اأفككواياعينكك االةثككااكلكك اففكك اجميككعاعسككتاعا االمتايككوا اعنكك ا

سطا(افلصالذاأفواياالرين اف االةثااالثال الاناقيم اعتاسطاتا،ااالثسابي ااكبواع اقيم االمتاا0.001عستا ايلال ا)
اتا،اميواعتموكفع ااالاكفاي اع اأنفسا،االثب اتجاباالآفوع اففانبالنظو ا.افهيااي لاعلىاأنانلة االجاعر اةمتا فناب

افضياع اكانا،اعرت لي اف االوأ افهيااينرساعلىانبير اتراعلا،اععاالآفوع اف اعختل اجاانباالثيا ا.اا
 اأعاابالنسة الراع اةبظ االضميواكاناأةضاايالاعاصاةياال  اأفواياالرين اكل افف اجميعاعسكتاعا االمتايكوا

(افلصكككالذاأفكككواياعينككك ااالةثكككااالثكككال الانااقيمككك اعتاسكككطا االثسكككابي اااكبكككواعككك اقيمككك ا0.001عنككك اعسكككتا ايلالككك ا)
المتاسكطاالنظككو اأ اعناانلةك االجاعركك ايتمتركانابسككما اةبظك االضككميوافالكي ايككنرلساعلكىاععلانيكك االطالكباالجككاعر ا

يتمترككانابالبكك ر اعلككىاوككةطاالككيا اعنكك االبكك ءافكك اعكك اأنابتصككو ابثلمكك اعككعاالمااقكك االثياتيكك االمختلفكك افكككيلكافككتنا،ا
كاعام اأفاعم اعاافع ان،االاستمواراايىاانجا هاافضكياعك ااعكتيكا،االنفعك اعلكىاالتفكيكواقبك االقيكابابكت اعمك افزكيل

افا،ايتسمانابالثيراقب ااتخاكاالبوارا االخاص ابا،اسااءاف ااياتا،االراع اأفاالخاص ا.
لكك اعاعك اعك االرااعك االخمسك االكبكو اللشخصكي االتك ااكا  اعلياكااأفكواياعينك افعلىاففقاالمتاسطاالثساب ا

تكك ا:ا)ةبظكك االضككميوا االطيةكك ا اشخصككي االطالككباالجككاعر ابالشككل االااالةثككااةملكك اتوتيككباهككيباالرااعكك االسككاة  افكك 
 اشخصككي االطالككباالانةسككاني اا االصككفاف ا االرصككابي ا(ا.افانافجككاياالنسككة االراليكك المسككاهم اعاعكك اةبظكك االضككميوافكك

(ابكككاناسكككما اعاعككك اةبظككك االضكككميواتكككؤي اعلكككىارفكككعا1٩٩2الجكككاعر اتتفكككقاعكككااأشكككاراعليكككهاكككك اعككك ا)كاسكككتاافاعكككاكو ا 
ا(ا.Costa & McCrae : 1992,36المستا االرلم افاركايةم ال ةها)

اا
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ا
ا

   الاستنتاجات :
االىاالاستنتاجا االاتي ا:اف اواءانتاة االةثاا اتاص االةااا

و ا انفتاحاعلىاالخبنةساني ا االالانلة االجاعر ال يا،اعستا اعال اع االرااع االخمس االكبو اللشخصي ا)اأنااااااا
  ا ي فالت  الرااع  هيب قل  ع  الوم، علىاا عستا االرصابي افكانال يا،اعنخفضببالي ا ااياع االضميو(ا ااعااالم

 ه  عاع  لك  الثاناع  فالمظاهو السما  باجاي فلك    فالةااثي  المنظوع  الرلماءاقب  ع  للشخصي  سما  بخمس 
فعو االةاااااالىااناهيباالنتيج اجكاء اعنطقيك االكىااك اا  الشخصي  لاص  الفوية  الفوفقا  ف  ال ق  ترط ىاالتي

ااااساسككياافكك كبيككو ااكاةملكك اتفسككيواهككيباالنتيجكك االككىااناالظككوف افالتثكك ةا االتكك ايااجااككااالمجتمككعاالرواقكك اتلرككبايفرا
و االلشخصكي افضكياعك اككاناافكواياالرينك انالكباجكاعر ااكايتطلكباتا اكك اعاعك اعك اعااعك االخمكساالكبكتث ي اعس

الثفاضاعلىاالمستا االترليم اع افيلاتافيواالرااع االاةجابي افك االشخصكي  اففك االاقكتانفسكهاالثك اعك االرااعك ا
اما افوعي السلبي االمتمثل ابالرصابي افعاايوتةطاباااع اس

االتوصيات :
ابماايل ا:ااففباالنتاة االةثااالثال اياص االةااا

قاالاهتمابابالترلي،االجكاعر اكاناكاالااترنكىابمجكوياجمكعاالمرلاعكا اعك اقبك االطالكباالجكاعر افإنمكااةسكتلفبافكاا -1
 كلكاابت اعاأيفا اللتراع اععاالمرلاعا اتكسباااعلىاال فاباأبرايااج ي  افق ر اتتنيوااكبو.

 الرمليك  تطكاعو فك  الماك،افأنوهكا التك رعس عانك  فك  الشخصكي  بسكما  التوزكاعي  الافتصاصكيي  علكى التتكيك  -2
 . التوزاع 

 الاهتمابابتث يااالمناه االجاعبي اباستموارالجرلاااعااكة التطارا االسوعر االثاصل اف االرال،ا. -3

االمقترحات: 
االآت ا:اااستكمالاالنتاة االةثااالثال اةبتوحاالةااا

 .التفكيوابتنما  فعيقتاا للشخصي  الكبو ا الخمس  الرااع  تتنافل تطبيقي  يراس  أجواء .1
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 سي ع را   عاظفي  ) عث اعختلف  عينا  على للشخصي  الكبو ا الخمس  الرااع  تتنافل تطبيقي  يراسا  أجواء .2
 .( ع راء  

 . السما  على فأنوها الشخصي  باوطوابا  تترلق يراسا  أجواء .3
ا جتمعالم ف  الراع  فالمؤسسا االتوزاع  المؤسسا  ف  الراعلي  ل   الشخصي  سما  بي  عبارن  يراس  أجواء .4
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ير منشورة, غ(: اضطراب الشخصية الحدية على وفق انموذج العوامل الشخصية الكبرى, رسالة دكتوراه 1999سليم, اريج جميل ).21
 .128ص كلية الاداب, جامعة بغداد

لة لمج(: نموذج العوامل الخمس الكبرى في الشخصية مؤشرات سايكومترية من البيئة العربية, ا2001كاظم, علي مهدي ).22
 (.277( صفحة)30المصرية في الدراسات النفسية, العدد)

23.Costa, P. & McCrae, R. (1992). Revised NEO Personality Inventory (NEO PI-R) and NEO Five-

Fact5or Inventory (NEO FFI): Professional mamal. Florida: Psychological Assessment Resources, 

Inc 118. 
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 جلة القادسيةم( . العوامل الخمسة الكبرى للشخصية وعلاقتها بالحداثة لدى طلبة الجامعة , 2009نهلة: نجم الدين مختار ). 24
 . 92, ص1, العدد  12للعلوم الإنسانية , المجلد 

العدد  ,9, مجلد  عربيةال ( . الثقة بالنفس وعلاقتها بالعوامل الخمسة الكبرى في الشخصية , مجلة دراسات1999العنزي , فريد) .25
3. 

ي ف ه الاساسية ( . العوامل الخمسة الكبرى في شخصية مدير المدرسة وعلاقتها بكفاءته في اداء ادوار 2004ابو سريع , اسامة).26
 . 85صسلطنة  عمان , رسالة ماجستير )غير منشورة( , 

27.Ross ,scott r . &others (2004) . a personological examination of self – and others –         

forgiveness in the five factors model , journal of personality assessment , vol 82 ,  no 2 , p.p207-

214 . 

ر الة ماجستي( . العوامل الخمسة الكبرى للشخصية وعلاقتها بتقييم الذات لدى طلبة الجامعة , رس2005بتو , اسيل اسحاق ).28
 . 88, صمنشورة ( , جامعة صلاح الدين , كلية التربية للعلوم الانسانية )غير 

 
رة لخليج والجزي( . الصورة الكويتية لإستخبار آيزنك للشخصية )صيغة الراشدين( , مجلة دراسات ا2002.الأنصاري : بدر محمد )29

 .69, ص 81العربية , مجلس النشر العلمي , جامعة الكويت , عدد 
30. Scannell , d (1995) . Testing and measurement in the classroom, Boston : Houghton  33. 
31.Edwards, a(1957). Techniques of attitude scale, construction, n. y. crofts, inc 153 . 
32.anastasia, a.(1976). psychological testing , 4 th , Macmillan , pub , new York . 

لو المصرية ( . التحليل الإحصائي في العلوم التربوية , القاهرة , مكتبة الإنج2004.عبد الحفيظ : اخلاص محمد وآخرون )33
 . 170ص
 .147( . التقويم والقياس , جامعة بغداد , دار الحكمة للطباعة والنشر ص1990.الإمام : مصطفى محمود وآخرون )34

ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
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 :المصادر
سية  واره الاسا( . العوامل الخمسة الكبرى في شخصية مدير المدرسة وعلاقتها بكفاءته في اداء اد2004ة)ابو سريع , اسام .1

 في سلطنة  عمان , رسالة ماجستير )غير منشورة( , جامعة قابوس .
 طلاب ىلد وغولدبيرغ وكاتل آيزنك  من كل أنموذج في للشخصية الأساسية المكونات (:2002) ,محمد السيد هاشم, أبو .2

 .17ص العربية مصر جمهورية الزقازيق, جامعة عاملية, ,دراسة الجامعة
 .147( . التقويم والقياس , جامعة بغداد , دار الحكمة للطباعة والنشر ص1990الإمام : مصطفى محمود وآخرون ) .3
الخليج  مجلة دراسات( . الصورة الكويتية لإستخبار آيزنك للشخصية )صيغة الراشدين( , 2002الأنصاري : بدر محمد ) .4

 .69, ص 81والجزيرة العربية , مجلس النشر العلمي , جامعة الكويت , عدد 
) ة علم النفس ، العدد( . العوامل الخمسة الكبرى في مجال الشخصية ، مجل1996الانصاري ، بدر و عبد الخالق ، احمد ) .5

 (  9_6ص -( ، السنة العاشرة ،) ص28
رسالة  العوامل الخمسة الكبرى للشخصية وعلاقتها بتقييم الذات لدى طلبة الجامعة ,( . 2005بتو , اسيل اسحاق ) .6

 ماجستير )غير  منشورة ( , جامعة صلاح الدين , كلية التربية للعلوم الانسانية .
ة ( . كشف الذات وعلاقته بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية لدى تدريسي الجامع2007جرجيس : مؤيد إسماعيل ) .7

 امين والصحفيين , )أطروحة دكتوراه غير منشورة( , جامعة بغداد / أبن رشد , كلية التربية.والمح
لة أخرى , مج ( . قلق التقدم العلمي الراهن لدى طلاب الجامعة وعلاقته بالعصابية ومتغيرات2006رحال : ماريو جرجيس ) .8

 . 78, ص 1, العدد  4اتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النفس , المجلد 
اه غير (: اضطراب الشخصية الحدية على وفق انموذج العوامل الشخصية الكبرى, رسالة دكتور 1999سليم, اريج جميل ) .9

 منشورة, كلية الاداب, جامعة بغداد.
 مرحلةال مدرسي لدى الشخصية  في الكبرى  الخمسة بالعوامل وعلاقتها الذات تفسيرات (: 2009 ) محمد, مازن  صالح, .10

 .منشورة غير ماجستير رسالة المستنصرية, الجامعة التربية, كلية الاعدادية,
ة نجلو المصري( . التحليل الإحصائي في العلوم التربوية , القاهرة , مكتبة الإ 2004عبد الحفيظ : اخلاص محمد وآخرون ) .11

 . 170ص

ودية لعينة الإناث , ( : النسخة السعEPQ-R( . مقياس آيزنك المعدل )2007عبد الله: صالح عبد العزيز وحمود هزاع ) .12
 .109, ص 29مجلة رسالة التربية وعلم النفس , الجمعية السعودية للعلوم التربوية والنفسية , العدد 

, 3د , العد9جلد ( . الثقة بالنفس وعلاقتها بالعوامل الخمسة الكبرى في الشخصية , مجلة دراسات , م1999العنزي , فريد)  .13
 مصر.

, المجلة (: نموذج العوامل الخمس الكبرى في الشخصية مؤشرات سايكومترية من البيئة العربية2001علي مهدي )كاظم,  .14
 (.277( صفحة)30المصرية في الدراسات النفسية, العدد)



 العوامل الخمس الكبرى للشخصية لدى طلبة الجامعة ..جبار كاظم م.م. محمد

 

149                      2022مجلة نابو للبحوث والدراسات /المجلد الحادي والثلاثون ..العدد / التاسع والثلاثون / آب  

( . السمات الخمس الكبرى في الشخصية لدى تدريسي الجامعة وعلاقتها ببعض 2005مصطفى : يوسف حمة صالح ) .15
,  كانون الأول , 9عددحث ميداني( , مجلة العلوم النفسية , مركز البحوث التربوية والنفسية في جامعة بغداد , الالمتغيرات )ب

 . 71-37ص
 (: العوامل الخمس الكبرى في الشخصية وعلاقتها بتقييم الذات2007مصطفى, يوسف صالح, وبتو, اسيل اسحاق ) .16

 (.78(, صفحة)77العدد)التحصيلي لدى طلبة الجامعة, مجلة كلية الاداب, 
,  ر منشورة(( . العوامل الخمسة للشخصية وعلاقتها ببعض الأساليب المعرفية , )اطروحة دكتوراه غي2009ملحم : مازن ) .17

 جامعة دمشق , كلية التربية .
 للأطفال, رى الخمسة الكب لاستبيان العوامل السيكومترية الخصائص .( 2006 ) محمد فوقية رضي, ا و حامد فؤاد الموافي, .18

 .36( ص53)العدد(56)المجلد النفسية, للدراسات المصرية الجمعية النفسية, للدراسات المصرية المجلة
, مجلة  ( . العوامل الخمسة الكبرى للشخصية وعلاقتها بالحداثة لدى طلبة الجامعة2009نهلة: نجم الدين مختار )  .19

 . 92, ص1, العدد  12القادسية للعلوم الإنسانية , المجلد 
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