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 البحثملخص 

تسعى كافة الدول والمجتمعات الحديثة عمى اختلاف نظميا وفمسفاتيا وتوجياتيا الى بناء ودعم وتنمية افرادىا, ويعد    
التعميم دعامة اساسية في تطوير الافراد ومن العمميات الميمة التي تقوم عمى مبدأ تكافؤ الفرص بصورة عامة ,والفرص 

 خاصة ,لكافة الافراد في المجتمع فكرا وممارسة .التعميمية بصفة 

وعميو يؤكد العاممين في مجال التربية والتعميم بشكل عام والعاممين في مجال التربية الخاصة بشكل خاص عمى توجيو 
ج الجيود الانسانية والتربوية في مجال التربية الخاصة التي تقدم للأفراد ذوي الاحتياجات الخاصة من خلال البرام

التعميمية والتربوية بيدف تنمية قدراتيم لأقصى مستوى ممكن ,ومما تجدر الاشارة اليو بأن فئة الاطفال من ذوي 
الاحتياجات الخاصة )ىم الاطفال غير العاديين الذين يظيرون انحرافا ممحوظا عن المتوسط العام للأفراد العاديين في 

غوي مما يستدعي اىتماما خاصا من قبل المربين ليذه الفئة من الافراد نموىم العقمي والانفعالي والحسي والحركي والم
 من حيث طرائق  تشخيصيم ووضع البرامج التربوية والطرائق التدريسية المناسبة ليم 

ويعد اطفال مرض التوحد من فئة الاطفال التي تندرج تحت مفيوم ذوي الاحتياجات الخاصة ,ويقدر الباحثين الميتمين 
ذاتوية )التوحد( ان من بين كل عشرة الالاف طفل , ىناك طفمين او اربعة اطفال يعانون من ىذه المرض, بظاىرة ال

ان ما  9191والعدد متزايد ومع ىذا لا توجد سياسة واضحة في تربية ىؤلاء الاطفال ,ووفقا لما ذكره ايمجار ووينج 
لعاديين اما النصف الاخر فيعالجون في المدارس يقارب نصف ىؤلاء الاطفال يعالجون في مستشفيات دون الاطفال ا

لدون الاطفال العاديين ,وان ىؤلاء الاطفال يفتقرون الى الفيم الكامل لظروف اضطرابيم ويفتقرون ايضا الى وجود 
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اساليب  تربوية تمبي حاجاتيم. لذلك يستدعي من الباحثين عمى ىذه العينات استخدام اساليب علاجية وتربوية وعممية 
 نية ىادفة لغرض التقميل من اعراض المرض وعلاجيا وبالتالي انخراطيم في المجتمع اسوة بأقرانيم الاسوياءوف

ولذلك وضع الباحثين وحدة تعميمية  وفق برنامج )بيكس ( العلاجي لغرض تعزيز تركيز الانتباه لدى اطفال مرض 
 التوحد ولتحقق من ىدف البحث ,تم وضع الفرضية  الاتية :

بين نتائج الاختبار القبمي والاختبار البعدي لممجموعة  0...جد فروق ذو دلالة احصائية عند مستوى لا تو  -9
 التجريبية .

بعد اتمام الباحثان  الاجراءات الخاصة بالدراسة التي تناولت معرفة تأثير استخدام استخدام وحدات فنية في       
توصمت الباحثة الى عدد من النتائج في ضوء ىدف البحث , الانتباه لدى الاطفال مرض التوحد ,  تركيز تعزيز

 ولغرض الوصول الى ذلك اليدف تم اختبار صحة الفرضية التي وضعت لمبحث ونصت عمى ما يأتي :

 ( (بين الاختبار القبمي والبعدي لمجموعة والتجريبية .0.0.)ليس ىناك علاقة  ذات دلالة احصائية عند مستوى )

( المحتسبة , لغرض اختبار t( لعينتين مترابطتين لأستخراج )t-testأستخدام الاختبار التائي )وقد قامت الباحثة ب
( وىي اكبر من القيمة التائية الجدولية 0.6..9صحة الفرضية,لتكون النتائج توضح القيمة التائية المحسوبة تساوي)

ىذه النتيجة فأننا نرفض الفرضية الصفرية ( . واستنادا الى .6( ودرجة حرية )0.0.(  عند مستوى دلالة ).09..6)
ونقبل البديمة , كشفت النتائج عن وجود تقدم واضح لدى المجموعة التجريبية اذ ىناك فرق واضح في تعزيز التركيز 
والانتباه وىذا يعتمد عمى نوع الوحدة الفنية المعدة وفق اساس عممي في خطواتيا وتعزيز مزاياىا ومعالجة نقاط قصورىا 

  ضا اداء المدرب والاسموب الذي يستخدمة مع الاطفال   .واي

 مرض التوحد  : تركيز, الانتباه, الطفل , الكممات المفتاحية

 

Research Summary 

    All modern countries and societies with different systems philosophy and tendencies 
seek to build support and develop their people. Education is an essential pillar in the 
development of individuals and it is an important process that is based on the principle of 
equal opportunities in general and educational opportunities in particular for all 
individuals in society in thought and practice.  

   Accordingly ,workers in the field of education in general and those working in the field 
of special education in particular emphasize directing the humanitarian and educational 
efforts in the field of special education that are provided to individuals with special needs 
through educational and educational programs in order to develop their capabilities to 
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the highest possible level. It is worth noting that the category of children with special 
needs (is extraordinary children who show a significant deviation from the general 
average of ordinary individuals in their mental, emotional, sensory, motor, and linguistic 
development which requires special attention by educators for this group of individuals 
in terms of their personalization methods educational programs and appropriate 
teaching methods for them.  

   Children with autism are among the children that fall under the concept of people with 
special needs. Researchers interested in the phenomenon of autism estimate that out of 
every ten thousand children there are two or four children who suffer from this disease 
and the number is increasing however there is no clear policy in raising these children.  

   According to Elgar Wing 9191, about half of these children are treated in hospitals 
without ordinary children while the other half are treated in schools without ordinary 
children and that these children lake afoul understanding of the conditions of their 
disorder and also lake educational methods that meet their needs . 

   Therefore, researchers on these samples are required to use targeted therapeutic 
educational scientific and technical methods for the purpose of reducing the symptoms 
of the disease and treating them and thus their involvement in society as well as their 
normal peers.  

   Therefore, the researchers set an educational unit according to the Bix therapeutic 
program for the purpose of enhancing the focus of attention among children with autism 
and to verify the goal of the research the following hypothesis was developed :  

9- There were no statistically significant differences at the level ,0,0 between the pretest 
and post- test results of the experimental group.  

   After the two researchers completed the procedures of the study that dealt with 
knowing the effect of using technical units in enhancing the focus of attention in autistic 
children.  

   The researcher reached a number of results within the aim of the research and for the 
purpose of reaching that goal the validity of the hypothesis that was set for the research 
was tested and stipulated the following : ((There is no statistically significant relationship 
at level (,0,0) between the pre and post test of the experimental group))  

   The researcher has used the T – test of two interconnected samples to extract the 
calculated T for the purpose of testing the hypothesis, so that the results will show the 
calculated T value equal to (90,0,6) and it's greater than the tabular T (60,09,) at the 
level of significance (,0,0) and degree of freedom (6,). Based on this result, we reject the 
null hypothesis and accept the alternative.  
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   The results revealed that there is a clear progress with the experimental group as there 
is a clear difference in enhancing focus and attention and this depends on the type of 
technical units prepared according to a scientific basis in its steps enhancing its 
advantages addressing its shortcomings as well as the coach's performance and the 
method he uses with children.   

Keywords: Concentration, attention, child, autism 

 

 

                            الفصل الاول

  -مشكمة البحث:

والمجتمعات الحديثة عمى اختلاف نظميا وفمسفاتيا وتوجياتيا الى بناء ودعم وتنمية افرادىا تسعى كافة الدول     
,وتعظيم ثرواتيا ورؤوس امواليا البشرية والاجتماعية باعتبارىا اىم واغمى واغنى مواردىا واستثماراتيا واصوليا ,ويعد 

تي تقوم عمى مبدأ تكافؤ الفرص بصورة عامة  التعميم دعامة اساسية في تطوير الافراد ومن العمميات الميمة ال
 ,والفرص التعميمية بصفة خاصة ,لكافة الافراد في المجتمع فكرا وممارسة .

وعميو يؤكد العاممين في مجال التربية والتعميم بشكل عام والعاممين في مجال التربية الخاصة بشكل خاص عمى    
تربية الخاصة التي تقدم للأفراد ذوي الاحتياجات الخاصة من خلال توجيو الجيود الانسانية والتربوية في مجال ال

البرامج التعميمية والتربوية بيدف تنمية قدراتيم لأقصى مستوى ممكن ,ومما تجدر الاشارة اليو بأن فئة الاطفال من 
عام للأفراد العاديين ذوي الاحتياجات الخاصة )ىم الاطفال غير العاديين الذين يظيرون انحرافا ممحوظا عن المتوسط ال

في نموىم العقمي والانفعالي والحسي والحركي والمغوي مما يستدعي اىتماما خاصا من قبل المربين ليذه الفئة من 
  (9)الافراد من حيث طرائق  تشخيصيم ووضع البرامج التربوية والطرائق التدريسية المناسبة ليم

ويعد اطفال مرض التوحد من فئة الاطفال التي تندرج تحت مفيوم ذوي الاحتياجات الخاصة ,ويقدر الباحثين 
الميتمين بظاىرة الذاتوية )التوحد( ان من بين كل عشرة الالاف طفل , ىناك طفمين او اربعة اطفال يعانون من ىذه 

 9191ية ىؤلاء الاطفال ,ووفقا لما ذكره ايمجار ووينج المرض, والعدد متزايد ومع ىذا لا توجد سياسة واضحة في ترب
ان ما يقارب نصف ىؤلاء الاطفال يعالجون في مستشفيات دون الاطفال العاديين اما النصف الاخر فيعالجون في 
 المدارس لدون الاطفال العاديين ,وان ىؤلاء الاطفال يفتقرون الى الفيم الكامل لظروف اضطرابيم ويفتقرون ايضا الى
وجود اساليب  تربوية تمبي حاجاتيم لذلك يستدعي من الباحثين عمى ىذه العينات استخدام اساليب علاجية وتربوية 
وعممية وفنية ىادفة لغرض التقميل من اعراض المرض وعلاجيا وبالتالي انخراطيم في المجتمع اسوة بأقرانيم الاسوياء  

ركات بصورة مستمرة ,نقص الاستجابة للأخرين عدم الاىتمام ,ومن الاعراض التي تميزىم ىي تكرار نوع من الح
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ونقص الانتباه والتواصل مع الاخرين في العين كذلك قصور واضح في التعبير المغوي ,اما الذين يعانون بصورة 
اسيا اساسية من اضطرابات الانتباه والتركيز ينعكس بصورة اساسية عمى مستوى التعميم لدييم مما يؤدى الى تأخرىم در 

,كما ان ظيور بعض السموكيات الغير مرغوب فييا لديو نتيجة ىذا الاضطراب تؤثر عمى مستوى التفاعل الاجتماعي 
بينو وبين اقرانو وبالتالي العدول عن الاختلاط فييم ,ومحصمة لكل ذلك يبتعد الطفل لينطوي عمى ذاتو ويزيد احساسو 

  (9)ور الاعراض الذاتوية لديو.بالفشل والتوتر والقمق والاكتئاب وبالتالي ظي
ومن ىنا جاء دور البرامج العممية والتربوية التي تساعد عمى معالجة ىذه الاضطرابات او التقميل منيا الى حد 
مقبول ,اذ وجد القائمون عمى علاج ىذه الحالات المرضية لدى اطفال مرض التوحد انيم  قد يظيرون ميارات معينة 

لات الموسيقية او الاستماع ليا او كتابة الشعر اذ ما استخدمت معيم طرق تربوية فعالة او كالرسم او العزف عمى الآ
وىذا يطرح التساؤل الاتي ىل ىناك اثر لموحدات الفنية في (6)برامج ىادفة الى تطوير وتحسين نقاط القصور لدييم 

 ؟ اه لدى عينة من اطفال مرض التوحدتنمية التركيز والانتب

 والحاجة إليو :أىمية البحث 

ان اىمية البحث الحالي تنبثق من ضرورة مجتمعية وانسانية  قصوى اوجبت عمينا نحن كتربويون في مجال عممنا    
 الوقوف عمييا ومعالجتيا ودرء مخارطيا اذ: 

% وىي نسبة كبيرة لا يستيان بيا وىي جزء من اجزاء 6.يشكل الاطفال غير العاديين من المجتمع نسبة  -
ع ولا يتكامل بدونيا ,وبذلك اصبحت الجيود التعميمية والتربوية تستيدف جميع النشء بغض النظر عن المجتم

 مستوياتيم العقمية وقدراتيم الاستيعابية .
انطلاقا من مبدأ الانسانية السامية التي تؤكد عمى ان كل انسان عمى وجو ىذه البسيطة ىو انسان مكرم لو  -

الارض وتحقيق الوظائف الحياتية المختمفة ,ولو الحق في تكافؤ الفرص  وجوده وكيانو ودوره في عمارة
والمساواة وان ينال نصيبو في التربية والتعميم ,اصبح لزاما الاىتمام بتوفير كل السبل والامكانات والوسائل 

 (9)التعميمية والتربوية والفنية لتحقيق الاىداف المرجوة .
 عد التقميل من قصور الانتباه وتعزيز التركيز لدى الاطفال الذاتويين .اىمية بناء وحدات تعميمية فنية تسا -

 -ىدف البحث :

ولأجل التحقق من ىدف البحث  -)تعرف اثر وحدات فنية في تنمية التركيز والانتباه لدى الاطفال مرض التوحد  (:   
 اعلاه وضعت الفرضية الاتية : 

بين نتائج الاختبار القبمي والاختبار البعدي لممجموعة  0...لا توجد فروق ذو دلالة احصائية عند مستوى -
 التجريبية .

 



 دز الانتباه  لدى اطفال مرض التوحتأثير وحدات فنية لتعزيز تركي ...الحسين محمود م.م ريم عبد...  أ.م عمار فاضل حسن الدراجي

 

 261                     2222 نٌسانمجلة نابو للبحوث والدراسات /المجلد الثلاثون ..العدد / السابع والثلاثون / 

 -حدود البحث :

 -تحدد البحث الحالي بالاتي :

 وحدات فنية لتنمية التركيز والانتباه لدى اطفال مرض التوحد  . -عمميا : -9
 معيد النيال لأطفال مرض التوحد / بغداد .  -مكانيا : -6
 (.6.91 -6.90بحث في العام الدراسي )تمت اجراءات ال -زمانيا : -.

 -تعريف مصطمحات البحث  :

التوحد :يرى احمد عكاشة ان التوحد نوع من الاضطراب الانتقائي المنتشر والذي يستدل عميو من خلال من  -
خلال نمو مميز وغير طبيعي للأداء في المجالات النفسية الثلاثة)التفاعل الاجتماع ,السموك المحدود 

ووجود مشكلات اخرى غير محددة ومتعددة منيا الرىاب ,اضطرابات النوم والاكل ونوبات من  والمتكرر,
  (9)الييجان ,ونوبات من العدوان الموجو نحو الذات .

ويعرفو عادل الاشول: بانو التمركز حول الذات وىو اتصال اضطرابي خطير وسموك يبدأ اثناء مرحمة الطفولة  -
شيرامن عمل الطفل اي )من العام الاول والعامين ونصف الى ثلاث اعوام  06شيور الى  .المبكرة يبدا من 

ونصف(ويتصف الطفل التوحدي بترديد الكلام عديم المعنى ,وينسحب الى ذاتو وليس لديو اىتمام بالاخرين من 
 (6)حولو,وىو طفل سريع التأثروالانعزال .

 الانتباه :

يعرف الانتباه بأنو من اىم العمميات العقمية التي تمعب دورا ىاما في النمو المعرفي لدى الطفل حيث يستطيع    
من خلالو انتقاء المنبيات الحسية المختمفة التي تساعده عمى اكتساب الميارات ,وتكوين العادات السموكية 

شرقاوي بأنو :ملاحظة فييا انتقاء واختيار عند تركيز ويعرفو ال(.)الصحيحة بما يحقق لو التكيف مع البيئة المحيطة 
الشعور في شيئ معين فيصبح الفرد في حالة تييؤ ذىني بحيث تتكيف اعضاء الحس لديو في استقبال المنبيات 
من موضع الانتباه اي لمشيئ الذي استحوذ بؤرة الشعور فيكون ادراكو اكثر وضوحا عما يحيط بو,كما ان تذكره 

 (9)ي وقت لاحق .يكون افضل ف

بالنظر لقمة المصادر التي تعطي مفيوم واضح لموحدة الفنية كتعريف ثابت لمفيوم الوحدة الفنية عمى حسب اطلاع 
محتوى تعميمي عن سمسمة من الحصص التعميمية لايصال دة الفنية اجرائيا : )بانيا عبارة الباحث : تعرف الوح

قيق مجموعة من الاىداف المعرفية والميارية في بعض موضوعات يتضمن مجموعة من الميارات الفنية بغية تح
التربية الفنية ,قد تكون في الاشغال اليدوية او الرسم او الموسيقى وغيره من الموضوعات ضمن سقف زمني محدد 

. 
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 الفصل الثاني 

 الاطار النظري

الطبيب النفسي الأمريكيي المتخصيص فيي الأطفيال ومؤليف كتياب) نفيس الطفيل (  Leo Kannerيعد " ليوكانر "      
عنيدما قيام  .910الاول الذي  أشار إلى التوحد الطفولي كاضطراب يحدث فيي الطفولية وقيد كيان ذليك عيام .910عام 

ت انتباىييو وجييود بفحييص مجموعييات ميين الأطفييال المتخمفييين عقمييياً  بجامعيية ىارفييارد فييي الولايييات المتحييدة الأمريكييية ولفيي
مجموعيية ميين الأنميياط السييموكية غييير العادييية لأحييد عشيير طفييلاً  كييانوا مصيينفين عمييى أنيييم متخمفييين عقمييياً  , فقييد كييان 

حييث لاحيظ Early Infantile Autism سيموكيم يتمييز بميا أطميق عمييو بعيد ذليك مصيطمح اضيطراب الذاتويية الطفميية 
 واقع والانطواء والعزلة وعدم التجاوب مع المثيرات التي تحيط بيم .انغلاقيم الكامل عمى الذات والابتعاد عن ال

,  Children Psychosis, وذىييان الطفوليية  Autismاسييتخدمت تسييميات متعييددة منيييا التوحييد  .910ومنييذ عييام   
ويييرى بعييض البيياحثين أن ىييذه التسييميات تعكييس  Atypical Developmentاليينمط غييير السييوي فييي النمييو ) الشيياذ ( 

التطيييور التييياريخي لمصيييطمح ) إعاقييية التوحيييد ( واخيييتلاف اىتماميييات وتخصصيييات العييياممين فيييي مجيييال التربيييية الخاصييية 
والميتمين بيذا الاضطراب فضلاً  عن استخدام عدد من التسميات كان بسبب الغموض وتعقد التشخيص .وعميى اليرغم 

دقيق لخصيائص ىيذه الفئية مين الأطفيال وقيام بتصينيفيم عميى أنييم فئية خاصية مين حييث نوعيية  من أن كانر قام برصد
الإعاقة وأعراضيا التي تميزىا عن غيرىا من الإعاقات ولكن الاعتراف بيا كفئة يطمق عميو مصطمح التوحد ليم ييتم إلا 

لطفييولي وذلييك وفييق مييا ورد فييي فييي عقييد السييتينات حيييث كانييت تشييخص حييالات ىييذه الفئيية عمييى أنيييا نييوع ميين الفصييام ا
( ولم يتم الاعتراف  بخطأ التصنيف إلا في  DSM6الدليل الإحصائي لتشخيص الأمراض العقمية في الطبعة الثانية ) 

عاقية التوحيد حييث أكيدت أن .DSM ) حينميا نشيرت الطبعية المعدلية ) .910عام  والتيي فرقيت بوضيوح بيين الفصيام وا 
من الفصام وربما يرجيع ىيذا الخميط إليى وجيود بعيض الأعيراض المشيتركة مثيل الانطيواء إعاقة التوحد ليست حالة مبكرة 

والانكفاء عمى الذات والانعزاليية ولكين فيي الواقيع إن الاخيتلاف فيي الأعيراض أكثير مين التشيابو بينييا , ذليك أن حيالات 
عميى أنييا اضيطراب نميائي ولييس التوحد تخمو تماما مين أعيراض اليموسية أو الييذاءات وبيذلك فقيد عرفيت إعاقية التوحيد 

                                         (9)انفعالي .

 المظاىر العامة لمتوحد  :  

 تتميز الأعراض في السنة الثانية والنصف من عمر الطفل والمعروف أن التوحد لو ثلاث أعراض رئيسية 

 ي ضعف العلاقات الاجتماعية . 9

 المغوية . ي ضعف الاىتمام في الناحية 6
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 ي الاىتمامات والنشاطات المتكررة . .

 ويمكن تقسيم الأعراض العامة التي يظيرىا الأفراد التوحديين إلى خمسة مجالات رئيسية ىي :

 ـ التفاعل الاجتماعي : 1 

 أ ـ عدم التواصل البصري مع الآخرين : 

, حيييث يييتم ميين خلالييو اسييتنتاج أفكييار الآخييرين  ىييو سييموك تكيفييي غاييية فييي الأىمييية كونييو يسيييل الحييياة اليومييية للأفييراد
ورغبيياتيم ومشيياعرىم ومييدى انتبيياىيم , وبالتييالي فيييو ضييروري جييداً  فييي تطييوير نظرييية الأفكييار التييي تشييير إلييى إمكانييية 

 (  96,ص  0..6التنبؤ بسموك الآخرين من خلال مشاركتيم في المعتقدات والرغبات والانتباه .) الشيخ ذيب  

أشكال ونماذج الاتصيال العينيي لأطفيال التوحيد ووجيدوا أن أطفيال  Mirnda ,Donnelfan,Yoder .910ودرس عام 
التوحد ينزعيون إليى التحيديق لييس لجيذب اىتميام الآخيرين , , وتختميف نظيرتيم عين الأطفيال الطبيعييين , فييم يصيرفون 

 (9)( وقتاً  طويلا في الجموس بيدوء دون أي تفاعل اجتماعي أو مشاركة مع الآخرين

 ب ـ المعب :

يتعمم الطفل الطبيعي عن العالم حوليو مين خيلال المعيب , بطريقية الاكتشياف والإحسياس بالأشيياء المختمفية فينميي المغية 
  (9)والفيم لمعالم من حولو , ثم يبدأ في استعمال الألعاب لترمز لما حولو من أشياء حقيقية .

 ج ـ عدم فيم المشاعر : 

ن عييدم الاكتييراث بمشيياعر الآخييرين نتيجيية الصييعوبات التييي يواجيونيييا فييي فيييم وتفسييير التعييابير يظييير الأفييراد التوحييديي
المتمثميية فييي الإيميياءات ونبييرات الصييوت وطريقيية الجمييوس , إضييافة أن قييدرتيم عمييى تحمييل انفعييالات الآخييرين أقييل ميين 

م عييل إبييداء التعييابير الوجيييية المتوقييع , ويعييانون ميين صييعوبات واضييحة فييي التعبييير عيين مشيياعرىم تتمثييل بعييدم مقييدرتي
 (6)المناسبة لحالاتيم الانفعالية والتعبير عن المشاعر بطريقة مبالغ فييا وغير متوقعة .

 المغة: –د 

يكون تطور المغة بطيئاً, وقد لا تتطور بتاتاً, ويتم استخدام الكمميات بشيكل مختميف عين الأطفيال الآخيرين, حييث تيرتبط 
لييييذه الكمميييات,ويكون التواصيييل عييين طرييييق الإشيييارات بيييدلًا مييين الكمميييات, ويكيييون الانتبييياه الكمميييات بمعيييانم غيييير معتيييادة 

والتركيز لمدة قصيرة, ويشمل خمل التواصل الميارات المفظية وغير المفظية , فقيد تغييب المغية كمييا وقيد تنميو ولكين دون 
ي سمعيا والاستعمال الخاطئ لمضمائر نضج وبتركيب لغوى ركيك مع ترديد الكلام مثل إعادة آخر كممة من الجممة الت
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حيث يستعمل الطفل ضمير" أنت" عندما يود أن يقول "أنا" فمثلا لا يقول " أنا أريد أن اشرب " بل يستعمل اسمو فيقول 
"عمييى يريييد أن يشييرب "  وعييدم القييدرة عمييى تسييمية الأشييياء وعييدم القييدرة عمييى اسييتعمال المصييطمحات المجييردة , ويكييون 

 Metaphoricalبييو يعييرف معنيياه فقييط ميين يخبييرون ماضييي الطفييل , وقييد أسييماىا كييانر مجييازاً   لمطفييل نطييق خيياص
language  المصدر السابق(  ...6ويكون الكلام عمى وتيرة واحدة) أبو العزائم, 

كما أن ىناك كثير من الملامح غير السوية عند بدء الحديث لدى أطفال التوحد فقد ييردد الطفيل ميا يسيمعو تيواً وفيي    
(والحييديث التمغرافييي والخمييط فييي ترتيييب  Echolaliaنفييس المحظيية وكأنييو صييدى لمييا يقييال وتعييرف بظيياىرة ) المصيياداة 

 (9) يماءات فغائبة أو نادرة.الكممات, أما التواصل غير المفظي مثل تعبيرات الوجو والإ

وقد تبين أن ىناك إمكانية لتقميل أو منع ىذه السيموكيات الفوضيوية المتمثمية فيي عيدم الانتبياه أو النيزوع نحيو اليتممص   
ميين الميمييات , وذلييك لييدى تعميييم سييموكيات تواصييمية وظيفييية مماثميية , فعمييى سييبيل المثييال , ميين الممكيين تعميييم اسييتخدام 

صييحيح ( لإثييارة انتبيياه المييدرس أو عبييارة) أحتيياج لممسيياعدة ( لمحصييول عمييى مسيياعدة المييدرس لإنجيياز  عبييارة ) ىييل ىييذا
 (6)ميمة صعبة .

يعيياني جميييع الأفييراد التوحييديين بييلا اسييتثناء ميين مشييكلات فييي التواصييل سييواءً  أكييان لفظييياً  أو غييير لفظييي ويمكيين    
 تمخيص مشكلات التواصل المفظي بما يمي :

 أفراد غير ناطقين حيث لا يطورون الكلام , ويظيرون البكم والصمم لبعض الكممات. % ( .0ي )  9

 % ( يطورون لغة بشكل غير طبيعي وغير وظيفي . 60ي )  6

  (.)% ( يطورون ميارات المغة الطبيعية مع ظيور بعض المشكلات في ذلك . 60ي )  9

 ويتجمى اضطراب الاتصال عند الطفل التوحدي :

 المتمركز حول الذات .أ ي الاتصال 

 ب ي اضطراب المغة المفظية .

 ج ي ظيور وسائل الاتصال غير المفظية وتنقسم إلى :

 ي المغة الجسدية ) البدنية ( 9

  (9)ي أنماط ووسائل أخرى للاتصال . 6
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 تتباين الخصائص المعرفية لدى اطفال التوحد لتتميز بما ياتي : الخصائص المعرفية:

% ( من الأفراد التوحديين معاقين عقمياً  وتتراوح درجة الإعاقة من البسيطة  00ي  .0ان نسبة  ) أ ـ القدرات العقمية : 
( وبالمتوسييط ينجييز الأفييراد التوحييديين فييي  .0إلييى الشييديدة جييداً  بينمييا تمثييل النسييبة المتبقييية درجييات ذكيياء تزيييد عيين ) 

ميين الجانييب المفظييي مييع الآخييذ بعييين الاعتبييار الصييعوبة الكبيييرة فييي تطبيييق  الجانييب الأدائييي لاختبييارات الييذكاء أفضييل
 .(6)اختبارات الذكاء عمى الأفراد التوحديين .

ويبدو ىذا السموك فيي عيدم الاىتميام أو الاكتيراث لممثييرات المختمفية التيي تحيدث مين حيوليم فيي ب ـ الانتباه والدافعية :
مكافئات المختمفة التي تقدم ليم في حال قياميم بسموك مناسب , فيم لا يبدون أي البيئة , فقد لا ييتمون بالحوافز أو ال

 (.)نوع من أنواع الدافعية لأي شيء من حوليم .

ان لدى الأطفال التوحديين قدرات حس حركية أفضل من بقية قدراتيم الأخيرى إلا أن ليدييم د ـ القدرات الحس حركية : 
مثييل ىييذا التبيياين فييي أن بعييض الأطفييال التوحييديين لييدييم قييدرة عمييى إيجيياد الأصييابع تييأخر وتبيياين فييي ىييذا المجييال , ويت

المخفييية أو التعامييل مييع الألعيياب الصييغيرة جييداً  بينمييا ىنيياك بعييض الأطفييال التوحييديين يمشييون متييأخرين وبشييكل أخييرق 
 ويسيل لعابيم باستمرار . 

را واضيحا فيي اكتسياب الخبيرات الحسيية كميا يظييرون ان الأفيراد التوحيديين يظييرون تيأخـ الخصائص الحسية :  4ـ  5
أشييكالاً  غييير متناسييقة ميين الاسييتجابات الحسييية حيييث تتبيياين ميين مسييتوى النشيياط الميينخفض جييداً  إلييى مسييتوى النشيياط 
المرتفع جداً  ,ويظير الطفل التوحدي وكأنو يعاني من مشاكل سمعية أو بصرية أو لسمية ولكنو يظير في الوقت نفسو 

ات سييريعة ويقظيية لييبعض المثيييرات مثييل الصييوت الخافييت أو الضييوء المفيياجئ ممييا ينييافي وجييود إعاقيية سييمعية أو اسييتجاب
 بصرية لديو .

 التوحد والحمقات الصغيرة لمقدرات:    

أداء الأطفال التوحديين جيدا في اختبارات القدرات البصرية المكانية مثل تركيب الألغاز المصورة , اذ توجد  يؤشر    
لدى بعض الأطفال التوحديين قدرات معرفية وحركية مبكرة في نضجيا وغير عادية أو توجد ىذه القدرات في إطار 

ذكاء الصغيرة المنعزلة أو جزيرات النضج المبكر ومن الوظائف الكمية المختمفة وتسمى الوظائف المنشقة أو جزر ال
نما تظير ىذه الظاىرة في القدرات  أمثمة ذلك ظاىرة العالم الغبي والتي توجد لو ذاكرة خارقة وقدرة حسابية غير عادية وا 

 الموسيقية والفنية .

لميارات شائع لدى التوحديين وفي يعتقد ليوكانر أن تمك سمة من سمات التوحد ويقصد أن ىذا النوع من القدرات وا   
 بعض الأحيان  يتفوق التوحديين في ىذه القدرات والميارات عمى أقرانيم في العمر من غير التوحديين
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وىناك ميارات أخرى لوحظت عند بعض التوحديين  مثل ميارة التعرف عمى الأشكال اليندسية وتعمم القراءة في سن  
 (9)مبكرة .

أوضحت الدراسات أن أطفال التوحد الذين  يعانون من إعاقة عقمية متوسطة أن لدييم  موىبة في بعض المجالات  
وذلك يدل عمى أن ىناك علاقة بين  التوحد وقدرات العالم وىناك من ذكر بان التوحديين كميم عباقرة ولدييم ميارات 

 خاصة .

 . أولا: تعريف الانتباه
إحساس معين والتركيز  –عمى حصر وتركيز حاسة أو أكثر من حاسة فى مثير ما داخمى ) فكرة  الانتباه ىو القدرة  

 ( صور –شخص  –فيو ( أو مثير خارجى ) الانتباه لشئ 
ويعتبر الانتباه من أىم العمميات العقمية التى تمعب دورا ىاما فى النمو المعرفى لدى الفرد حيث إنو يستطيع من  -

منبيات الحسية المختمفة التى تساعد عمى إكتساب الميارات وتكوين العادات السموكية الصحيحة بما خلالو أن ينتقى ال
 . يحقق لو التكيف مع البيئة المحيطة بو

الانتباه يسبق الادراك ويميد لو )كميما عممتين عقميتين( فالانتباه ىو انتباه لمشئ أم الادراك فيو التعرف وتفسير  -
 . ماىية ىذا الشئ

 . انيا أنواع الانتباهث
 ( انتباه بصرى , وسمعى , وشمى , وتذوقى , ولمسى ( ينقسم الانتباه من حيث مصدر إستقبالو إلى -

 . أى حسب الحاسة التى تستقبل الانتباه
ويمكن أن تحدث عممية الانتباه من خلال حاسة واحدة فقط مثل الانتباه البصرى لمصور والاشخاص , كما يمكن أن  -

ك أكثر من حاسة فى عممية الانتباه لمثير معين مثل عند تذوق شئ ما وليكن تفاحة فينا انتباه بصرى لشكل تشتر 
 . التفاحة ,وتذوقى لطعميا ,ولمسى عند الامساك بيا

 العوامل المؤثرة في الانتباه :

او الساكنو ,ويصح ىذا  الحركة تكون الاشياء المتحركة اكثر احتمالا لأسر الانتباه مقارنة مع الاشياء الثابتة -9
 المبدأ للاطفال الرضع وكذلك البالغين .

 الحجم :يميل الانتباه لأن يجتذب من قبل الاشياء الكبيرة . -6
 الشدة : المثيرات الاكثر شدة تجذب الانتباه عمى سبيل المثال الالوان البراقة او الاصوات العالية . -.
 الى جذب الناس بطريقة ما . الحداثة :تميل المثيرات الجديدة وغير المالوفة -0
 التنافر :تميل الاشياء التي لاتفيم ضمن سياقيا لأسر انتباه الناس . -0
الاىمية الشخصية : وىي المعاني والصمة التي يجدىا الافراد في شيء ما اوحدث ما يمكنيا ان تاسر الانتباه  -9

 وتديمو .
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الا للاشياء التي يرون الاخرين ينظرون الييا الرموز الاجتماعية : يقدم الافراد انتباىا بصورة اكثر احتم -0
 (9)ويستجيبون ليا .

 تصنيف الانتباه : يتم تصنيف الانتباه الى ماياتي :

الانتباه المدام : وىو حالة الاستعداد لاكتشاف التغيرات البسيطة التي تحدث في اوقات عشوائية في البيئة  -9
 المدام عمى انو حذر ويقضة . والاستجابة ليا .ويشار بعض الاحيان الى الانتباه

 الانتباه المنقسم :ويتضمن التركيز عمى اكثر من فعالية واحدة في ذات الوقت . -6
الانتباه الانتقائي : وىو التركيز عمى جانب محدد من الخبرة والذي يكون ذو صمة وتجاىل جوانب تكون غير  -.

 (6)ذات صمة في الوقت ذاتو .

 :صعوبات الانتباه

 : وقصور الانتباه فيما يمى تتمثل مشكلات -
 .قصور ونقص فى تركيز الانتباه •
 .نقص مدة تركيز الانتباه •
 .عدم القدرة عمى المرونة فى نقل الانتباه •
 .النشاط الحركى المفرط •
 .الأندفاعية •

 تدريبات زيادة مدة الانتباه
 :الانتباه البصرى

 . زيادة عدد تركيب المكعبات بالتدريج •
 . د تركيب قطع البازل بالتدريجزيادة عد •
 .  تموين صور ذات أجحام مختمفة بالتدريج •
 .المعب بالخزر أو الكونكت فور مع زيادة عدد القطع بالتدريج •
 . أى نقس أنشطة جذب الانتباه البصرى مع الزيادة فى مدة الانتباه بزيادة عدد الادوات والقطع -

 تدريبات المرونة فى نقل الانتباه
 :نتباه البصرىالا 
 . لعبة الخرز والكوب المتحرك •
 . تركيب قطع البازل مع تحريك لوحة البازل •
 . متابعة ضوء متحرك •
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 )الموز بالاصفر...وىكذا -تموين الاشكال بألوان مختمفة ) السيارة بالاحمر •
 . التعرف عمى الاختلاف بين صورتين •
 . شطب صورة معينة من بين مجموعة صور •
 .  د الحمقات ) تصنيف الالوان فى الاعمدةعمو  •

  تدريبات تركيز وجذب الانتباه
 الانتباه السمعى

 : الانتباه لوجود الصوت من عدمو من خلال •
 . المعب بالبيانو من خلال غمق وفتح أزراره •
 . المعب بزجاجتين أحداىما فارغة والاخرى بيا خرز •
 . بيا خرز والاثنين مغطاتين المعب بزجاجتين أحداىما فارغة والاخرى •
 . النقر أسفل المنضدة أو عمى الباب •
 . العب بمجسمات حيوانات أووسائل مواصلات أو من خلال الكمبيوتر مع تشغيل وغمق الصوت •

  تدريبات زيادة مدة الانتباه
 الانتباه السمعى

 . تحديد مصدر الصوت •
 . تمييز الصوت من خلال صورتين •
 . من خلال ثلاث صورتمييز الصوت  •

  تدريبات المرونة فى نقل الانتباه
 الانتباه السمعى

وضع أشياء حسب سماع الصوت ) وضع مكب فى صندوق عند سماع نقرة واحدة ثم وضع مكعبين عند سماع  •
 نقرتين

وت تحريك العربة بسرعة مع الصوت الطويل وتحريكيا ببطء مع الص ,تحريك الاشياء حسب طول وقصر الصوت  •
 القصير

 لعبة القطة العمياء ) مع تحريك مصدر الصوت •
 . لعبة الكراسى الموسيقى •
 ة(نات من بين عدة أصوات ) مثل رفع اليد عند سماع صوت القطاتصنيف أصوات الحيو  •

 تدريبات تركيز وجذب الانتباه
 مسىمالانتباه ال
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 . أشكال ىندسية ( -حيونات –خضروات  -التعرف عمى مممس الاشياء )مجسمات فاكية •
 .)بارد وساخن –خشن وناعم  –التعرف عمى المتضادات ) طويل وقصير  •
 . وذلك من خلال أن يغمض الطفل عينو ثم يمسك الشئ ويتعرف عميو لمسيا -

 تدريبات زيادة مدة الانتباه
  الانتباه الممسى

 التعرف عمى مممس الشئ الواحد من خلال جميع أشكالو •
 )ى الموز من خلال مجسم , بازل , متاىة مثل التعرف عم)

 وىكذا بالنسبة للاشكال اليندسية , ومجموعة الحيوانات , الخضروات , أدوات الطعام .... ( -

  تدريبات المرونة فى نقل الانتباه
 يالانتباه الممس

بشكل معين من وضع أشكال ىندسية مختمفة داخل صندوق أو شنة أو كيس غير شفاف ويطمب من الطفل أن يأتى  •
 . خلال لمس يده ليذه الاشياء دون أن يراىا

 . وكذلك مجسمات مختمفة مثل الفواكو والحيوانات •
 ساخن بارد –طويل وقصير  –وكذلك التمييز بين عدد كبير بين المعكوسات بنفس الاسموب السابق )الخشن والناعم  •
).                                                  

 الدراسات السابقة 

 اولًا :الدراسات الاجنبية  : 

 : 1994( عام prutting( و بروتنج )wetherbدراسة ويذربي )

سنة لضبط الأطفال الذين لا  96ي  9ىدفت الدراسة إلى مقارنة لغة الأطفال الذين يعانون من التوحد في أعمار ما بين 
 ( .lexiconدرات البناء القواعدي و حجم مخزون المفردات ) يعانون من صعوبات تتصل بتطور المغة اعتمادا عمى ق

فقد تم تقييم عينات السموك التواصمي خلال االمعب الحر , و خلال موقف تواصمي مبرمج و مألوف بالنسبة للأطفال , 
 و قد كانت المواد المستخدمة أثناء المعب الحر ىي نفسيا التي كانت 

تستخدم مع كل الأطفال , حيث اشتممت عمى عدد كبير من الأ لعاب المتنوعة  ) مثل الدمى و مستمزماتيا , و 
الأدوات المنزلية , و طائرات بلاستيكية , و سيارات صغيرة ( , أما التواصل المبرمج فقد احتوى عمى ثماني مواقف 

 عات . تواصمية من مثل الشروع في ألعاب ممتعة , و المعب بالفقا

أظيرت نتائج الدراسة أنو بالاضافة الى استخدام عدد أقل من الأحداث التواصمية الكلامية , فان الأطفال يميمون الى 
اسخدام التواصل بشكل اكثر تكرارافي طمب الاشياء ,و الأفعال , و في الاحتجاج , و بالمقارنة يظير أن الأحداث 
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في التوصيف و الايضاح , بالاضافة الى أن الأطفال الذين طوروا المغة  التواصمية لدى الأطفال العاديين قد تركز
الطبيعية قد تعرضوا لتنوع أكثر في كلاميم و تحولاتيم التطورية , و كذلك فقد تعرض الأطفال التوحديون لاستجابات 

  (9)اجتماعية أقل من المجموعة الضابطة . 

 : 1991د عام ثانياً  :  الدراسة العربية : دراسة سميرة سع 

 ىدفت الدراسة الى ترتيب الاحتياجات التدريبية و التعميمية لأطفال التوحد من وجية نظر الأىل. 

حيث خمصت الدراسة إلى إمكانية تحديد حاجات الأطفال المصابين بالتوحد من الميارات والمعارف المطموب تعمميا 
 ميمي ليؤلاء الأطفال .من وجية نظر والدييم وبالتالي إعداد برنامج تربوي وتع

 وكان ترتيب الاحتياجات التدريبية والتعميمية كما أظيرىا الاستبيان ) من وجية نظر الوالدين( : 
 ي  تنمية التحكم في العضلات الكبيرة والدقيقة والميارات الحركية . 9
 ي التدريب عمى تناول الطعام بصورة مناسبة . 6
 سب في المواقف المتعددة .ي  تدريب الطفل عمى السموك المنا .
 ي  السعي نحو تعديل بعض أنواع السموك غير المرغوب فيو مثل الضرب والقفز والبصق . 0
 ي  التدريب عمى استخدام وسيمة تواصل مناسبة لو مع الآخرين , لفظية كانت أو غير لفظية . 0
 ي  التدريب عمى كتابة الكممات البسيطة ) ميارات أكاديمية ( . 9
 تطوير ميارات الاعتماد عمى النفس .ي  0
 ي  التدريب عمى استخدام المرحاض في قضاء حاجتو .  0
 ي  توفير نشاطات ترفييية ممتعة لمطفل والمشاركة في نشاطات اجتماعية مع آخرين . 1

 ي تطوير ميارات مينية تخدمو مستقبلًا في المجتمع . .9
 ة . ي تدريب الطفل عمى الجموس لأطول فترة ممكن99
 ي التدريب عمى الاستجابة لممؤثرات السمعية والبصرية .  96

وتظير نتائج الاستبيان أن احتياجات الأطفال التدريبية والتعميمية من وجية نظر الوالدين كان ترتيبيا كالتالي : التدريب 
ميارات الاعتماد عمى  عمى السموك المناسب وعمى استخدام وسيمة تواصل مناسبة في الدرجة الأولى , يمييا تطوير

النفس والميارات المينية , ثم الميارات المرتبطة بمقومات التعميم وأساسياتو , يتموىا توفير نشاطات ترفييية والمشاركة 
  (9 )في نشاطات اجتماعية , ثم الميارات الحركية وتنمية التحكم في العضلات الكبيرة والدقيقة .

 

 

 الفصل الثالث
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 اجراءات البحث

 -:مجتمع البحث   3-1

(طالبا وطالبة 90تكون مجتمع البحث من الاطفال مرضى التوحد في معيد النيال في بغداد  ,والبالغ عددىم ) 
 موزعين عمى شعبتين أ,ب في القسم المذكور اعلاه .

 -عينة البحث : 3-2

بة  كافة  بقصاصات ورقية وطييا العينة بطريقة عشوائية  . اذ عمدت الباحثة الى تدوين اسماء الطم تم اختيار  
( فرد 9.ووضعيا في كيس ومن ثم سحب عدد من القصاصات ما يساوي عدد العينة المطموبة وتم تحديدىا بواقع)

 % وىي نسبة جيدة يمكن الركون الييا احصائيا  ..6ولكلا الجنسين . اذ شكمت نسبتيم من مجتمع البحث حوال

 الدراسة ((( يمثل مجتمع وعينة 9)) جدول رقم )

 عددافراد العينة  عينة الدراسة  عدد افراد المجتمع  مجتمع الدراسة 
معيد النيال لمرضى 

 التوحد 
اطفال مرضى   (90)

 التوحد 
(.9) 

                                                                                                   

 اداة البحث :   .-.

  : بناء الاداة 

استمزم تحقيق اىداف البحث اداة موضوعية وبما يرتبط بمجال البحث  , وتم استطلاع اراء مجموعة من الخبراء حول  
( خبراء  من خلال استمارة استبيان صممت ليذا الغرض  من 0صلاحية استخداميا في ىذا البحث ,اذ بمغ عددىم )

ات لغرض تعديميا او حذف الغير صالح منيا ,ويتم استخداميا من قبل اجل معرفة ارائيم حول  مدى صلاحية الفقر 
درجات لمخيار اغمب  .خبراء مختصين في مجال ذوي الاحتياجات الخاصة اذ يتم اعطاء تقدير الدرجات كالاتي )

ات الخبراء . بعد تفريغ اجابصفر لمخيار ابدا (–درجة واحدة لمخيار نادرا  –درجة لمخيار بعض الاحيان  6 –الاحيان 
% , لذلك تم استبعادىا , وبذلك .0( فقرات فقط حصمت عمى نسبة اقل من .للاستبيان المذكور , تبين ان ىناك )

 (. 6اصبحت الاستمارة بشكميا النيائي  ينظر ممحق رقم )

 

 



 دز الانتباه  لدى اطفال مرض التوحتأثير وحدات فنية لتعزيز تركي ...الحسين محمود م.م ريم عبد...  أ.م عمار فاضل حسن الدراجي

 

 259                     2222 نٌسانمجلة نابو للبحوث والدراسات /المجلد الثلاثون ..العدد / السابع والثلاثون / 

  صدق الاداة 

( خبراء , وقد تمت 9م )تم حساب الصدق الظاىري للأداة وذلك عن طريق عرضيا عمى لجنة من الخبراء بمغ تعدادى 
 الموافقة عمى الاداة بعد اجراء بعض التعديلات عمييا في ضوء ملاحظات المجنة المذكورة .

  : ثبات الاداة 

تم التأكد من ثبات الاداة عن طريق )الاتساق بين المحممين ( لغرض الوصول لنتائج دقيقة وموضوعية, ويعد ىذا 
دوات . اذ تم استخدام معامل ارتباط بيرسون بين الخبراء الثلاثة الذين يقومون الاسموب مناسبا لمثل ىذا النوع من الا

 بتقييم عينة الدراسة  بالنسبة للاختبار القبمي , حسب النتائج المبينة ادناه 

 (6جدول رقم )
 )يمثل معاملات ثبات الاداة (

 
قيمة معامل الارتباط )بيرسون(للاختبار    نوع الثبات التسمسل

 القبمي
 .00. بين الخبير الاول والثاني -9
 001. بين الخبير الثاني والثالث -2
 000. بين الخبير الاول والثالث -3

 (.9-,9وىذه النسب تعد جيدة اذ ان نسبة الاختبار الثابت تقترب من )

 الاجراءات الميدانية :

عينة البحث ,وبعد اكمال الاختبار القبمي تم تدريس  قام الباحاثان باجراء الاختبار القبمي من قبل المقيمين  للافرد 
الافراد عينة البحث  الوحدة الفنية التعميمية التي تتكون من مجموعة من المعمومات الصورية تستند الى برنامج بيكس 

لالغاز( , التعميمي العلاجي لاطفال التوحد اضافة الى فديوات تعميمية مساعدة اضافة الى تطبيق العاب البازل )لعبة ا
  لغرض شد انتباه افراد العينة وجذب اىتماميم و تحقيق الاستفادة القصوى منيا  .

 (9)التعميمي لعلاج التوحد PECSبرنامج بيكس 

(وضع PECS – Picture Exchange Communication Systemويعني تبادل الاتصال عن طريق الصور ) 
(, Frost( وزوجتو فروست )Bondyىذ البرنامج في الولايات المتحدة الأميركية من قبل اختصاصي النطق بوندي )

 oralمعتمدين في ذلك عمى مبدأ التحميل السموكي التطبيقي للأطفال الذين يعانون ضعفاً واضحاً في المغة الشفيية )
language.) 
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فو أحد الأساليب العلاجية للأطفال الذين يعانون مشكلات التواصل, وىو نظام وانتقل ىذا البرنامج إلى إنكمترا بوص
يعتمد عمى تبادل الاتصال عن طريق الصور؛ لأن أطفال التوحد يتعممون تبادل الاتصال عن طريق البصر, وبشكل 

ة التقميد المفظي والحركي رئيس مع استخدام التعزيز المادي والاجتماعي. إن المعاناة التي يعانييا طفل التوحد في عممي
إضافة إلى قصوره في عدم المبادرة, ىو الذي دفع بالمختصين إلى استخدام نظام الصور الذي يحفز الأفراد لمتواصل 

 مع الآخرين مع استخدام عممية التعزيز. ويطبق برنامج بيكس عمى مراحل ىي:

 (physical exchangeالمرحمة الأولى: التبادل بالمساعدة الجسدية ) – 9

ويتطمب ذلك وجود شخصين أحدىما يكون بجانب الطفل أو خمفو, والآخر يكون أمامو: ويكون ىناك معزز لمطفل 
( أشياء, وتوضع بطاقة 0 – 0ويفترض تعرف أشياء محببة لمطفل نحو )…(. )شوكولا, عصير, تفاحة, رقائق بطاطا

إليو. فيساعده الشخص الذي خمف الطفل في الحصول مكتوب عمييا الشيء المرغوب فيو والذي يريد الطفل الوصول 
عمى البطاقة, والذىاب إلى الشخص الذي يكون أمامو وتكون يده مفتوحة لاستلام البطاقة, ويعطيو الشيء المرغوب 

فيو بعد أن يمدحو عمى ذلك؛ فالشخص الأول يساعد جسدياً لمحصول عمى البطاقة والوصول إلى المدرب الذي أمامو, 
يستخدم طريقة الحث كمناداة الطفل باسمو ويذكره بأن الشيء المرغوب فيو موجود لديو. ثم تبدأ عممية التلاشي  والثاني

وتخفيف المساعدات تدريجياً, إلى أن يتناول الطفل البطاقة ويذىب لمحصول عمى الشيء المرغوب فيو دون أي شكل 
ب بصورة واحدة, ثم ينتقل لعدة صور, ويمكن أن توضع ىذه من أشكال المساعدة. بعد تكرار ذلك لعدة مرات يبدأ المدر 

 الصور في مريمة ليا جيوب.

 (Traveling phaseالمرحمة الثانية: توسيع مفيوم التنقل التمقائي ) – 6

وفي ىذه المرحمة يذىب الطفل إلى لوحة الاتصال, ويرفع الصورة التي تمثل الشيء المرغوب فيو ويذىب ليضعيا في 
 ويمكن أن تزيد المسافة تدريجياً بين الطفل والمدرب. يد المدرب,

 (picture discriminationالمرحمة الثالثة: )تمييز الصور  – .

وفي ىذه المرحمة يختار الطفل صورة من بين عدة صور وينزعيا من لوحة الاتصال ويذىب ويضعيا في يد المدرب, 
ويضع صوراً متعددة ليا علاقة بالأشياء المرغوب فييا, وبأشياء ويمكن أن يواجو المدرب الطفل عمى الطاولة نفسيا 

غير مرغوب فييا, وفي ىذه المرحمة لا يفضل استخدام الحث المفظي, ويغيّر ترتيب الصور حتى يتم التأكد من قدرة 
 ( في اليوم الواحد..6الطفل عمى التمييز, ويفضل أن لا تقل التدريبات عن )

 كيب الجممة(المرحمة الرابعة: )تر  – 0

حيث يطمب من الطفل التوحدي استخدام كممات متعددة لطمب أشياء, حيث يمتقط الطفل صورة أو رمزاً )أنا أريد( 
ويضعيا عمى شريط الجممة, ثم ينزع صورة ما يرغب فييا ويضعيا عمى شريط الجممة ليكون جممة ذات معنى, توضع 
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صورة الشيء المرغوب فيو إلى يسار الصورة لتشكل جممة, أنا أريد الصورة )أنا أريد( عمى الجانب الأيمن, ثم توضع 
 ماء. ويتم استخدام الحث والتلاشي.

 (Requestingالمرحمة الخامسة: الاستجابة لطمب ) – 0

وفي ىذه المرحمة يمكن لمطفل التوحدي أن يكون قادراً عمى طمب أشياء بصورة تمقائية, وأن يجيب عن سؤال ماذا تريد؟ 
 التعزيز الاجتماعي والمادي لكل استجابة صحيحة. مستخدماً 

ويمكن زيادة الوقت بين سؤال ماذا تريد؟ والإشارة إلى بطاقة أنا أريد. والزيادة تكون بثانية واحدة تقريباً. ونسبة النجاح 
 % من الفرص..0في نحو 

 (Responding and Spontaneous Commentingالمرحمة السادسة: التجاوب والردود التمقائية ) – 9

وفي ىذه المرحمة يجيب الطفل بطريقة مناسبة عن: ماذا تريد؟ ماذا ترى؟ ماذا عندك؟ وأسئمة مشابية. مثلًا ضع صورة 
)أنا أرى( عمى لوحة الاتصال تحت صورة )أنا أريد( السؤال ماذا ترى؟ مع إمساك شيء أقل تفضيلًا أثناء الإشارة إلى 

( ثوان حتى يضع الطفل الصورة المطموبة عمى الشريط ويعمق المدرب: نعم أنت 0صورة أنا أرى, ينتظر المدرب )
 ترى, مع تعزيز الفعل.

 الوسائل الاحصائية :  9-.

 استخدمت الباحثة الوسائل الاحصائية الاتية :

 معامل ارتباط بيرسون لقياس ثبات الاداة : -9

 

 
 
 

 (9)( لعينتين مترابطتين . t-testاختبار   ) -6
 الرابعالفصل 

 نتائج البحث
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 عرض النتائج :0-9

بعد اتمام الباحثان  الاجراءات الخاصة بالدراسة التي تناولت معرفة تأثير استخدام استخدام وحدات فنية في      
لدى الاطفال مرض التوحد , توصمت الباحثة الى عدد من النتائج في ضوء ىدف البحث , ولغرض  تعزيزتركيزالانتباه

 الوصول الى ذلك اليدف تم اختبار صحة الفرضية التي وضعت لمبحث ونصت عمى ما يأتي :

 ريبية .( (بين الاختبار القبمي والبعدي لمجموعة والتج0.0.)ليس ىناك علاقة  ذات دلالة احصائية عند مستوى )

( المحتسبة , لغرض اختبار t( لعينتين مترابطتين لأستخراج )t-testوقد قامت الباحثة بأستخدام الاختبار التائي )
 صحة الفرضية اعلاه وكما موضح في الجدول ادناه : 

 (.جدول رقم )                                                

 ن لأيجاد دلالة الفرق بين درجات الاداتين  .( لعينتين مستقمتيtالاختبار التائي )

 مستوى الدلالة ( الجدوليةtقيمة ) ( المحسوبةtقيمة ) درجة الحرية عدد افراد العينة
.9 
 

.. 9..0.6 6..09. .0.0 

الجدولية  ( وىي اكبر من القيمة التائية0.6..9يتضح من الجدول السابق ان القيمة التائية المحسوبة تساوي)
( . واستنادا الى ىذه النتيجة فأننا نرفض الفرضية الصفرية .6( ودرجة حرية )0.0.(  عند مستوى دلالة ).09..6)

 ونقبل البديمة  .

 مناقشة النتائج : 0-6

 (  عند.09..6( وىي اكبر من القيمة التائية الجدولية )0.6..9القيمة التائية المحسوبة تساوي) ان   كشفت النتائج
بين الاختبار القبمي عن وجود تقدم واضح لدى المجموعة التجريبية ( . .6( ودرجة حرية )0.0.مستوى دلالة )

واضح  والتي ساعدت بشكل والاختبار البعدي بعد خضوع افراد العينة لموحدة الفنية التي تم بنائيا وفق برنامج بيكس  
 في تعزيز التركيز والانتباه  .

وقد اتضح ذلك من خلال البيانات التي اخضعت لمتحميل , ومعالجتيا احصائيا وقد جاءت ىذه النتيجة متسقة مع 
ماتورده المصادر والدراسات الحديثة والتي تؤكد امكانية تنمية الميارات من خلال الطرائق التدريسية الفعالة مع ما 

ذ ان مؤشر العلاقة كان كبير لدرجة لا يمكن اعتباره قد يستخدم معيا من وسائل وتقنيات توضيحية مساعدة , , ا
 حدث محض الصدفة..
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 الاستنتاجات : .-0

 في ضوء نتائج البحث الحالي يمكن ان نستنتج ما يأتي :

تعزيز ي ساعد كثيرا وبشكل واضح في  قوم عمى اساس عمميعلاجي كاسموب فنية ال الوحداتان استخدام  -9
حيث  ي تسير وفقيامن خلال الخطوات الت لدى العينة قيد الدراسة وذلك والميارات الفنيةالانتباه والتركيز  

 عمى تنمية بعض الميارات الفنية وجذب الانتباه لدى اطفال مرض التوحد  .ساعدت 
 اسخدمت بطريقة  ان الجانب العلاجي لمفن يعد من الطرق الفعالة التي تأتي ثمارىا بسرعة كبيرة فيما لو -6

 .  صحيحة

يعتبر برنامج )بيكس( الذي تم بناء الوحد الفنية وفقو  واحد من البرامج الميمة في تحسين وتعزيز الانتباه  -.
والذي كان لو اثر كبير في معالجة اطفال مرض التوحد ومعالجة بعض المشاكل المغوية والميارات التواصمية 

 الى حد كبير .

 التوصيات : 0-0

 توصي الباحثة بما ييأتي : في ضوء الاستنتاجات السابقة

 تفعيل برامج  العلاج بالفن في مؤسسات  التعميمية ولذوي الاحتياجات الخاصة .يجب  -9
 تشكيل فرق عمل ضمن لمؤسسة التعميمية وتكوين ورش عمل فنية علاجية لذوي الاحتياجات الخاصة   . -6
تي تسير عمى اساس النظرية السموكية في التأكيد عمى اىمية الطرائق الحديثة والبرامج التعميمية العلاجية ال -.

مسرح ,والفنية كالرسم والتصميم والاشغال اليدوية العزف عمى الموسيقى وال, والادائية كتنمية الميارات المعرفية
 لدى الاطفال سواء من فئة مرض التوحد بشكل خاص وفئة ذوي الاحتياجات الخاصة بشكل عام .

 المقترحات : 0-0

 ات والتوصيات السابقة تقترح الباحثة  اجراء الدراسات الاتية :في ضوء الاستنتاج

 طريقة التخيل الموجو لتعزيز الانتباه لذوي الاحتياجات الخاصة    . -9
 1طريقة القصة في علاج احلام اليقضة لاطفال التوحد . -6

                                                           
 9110, 0صتيسير صبحي , رعاية ذوي الاحتياجات الخاصة ,منشورات جامعة القدس المفتوحة , عمان , الاردن ,  (9)
 .9111,  00السيد عمي السيد احمد ,وفائقة محمد بدر , اضطراب اللانتباه لدى الاطفال , مكتبة النيضة المصرية ,القاىرة , ص (6)
 ....6,   09عاقة التوحد عند الاطفال ( كمية  التربية , جامعة عين الشمس, القاىرة ,  صا –عبد الرحمن سيد سميمان )الذاتوية  (.)
 6.99,  0عبدالفتاح عبد المجيد شريف ,التربية الخاصة وبرامجيا العلاجية ,مكتبة الانجمو المصرية ,القاىرة ,ص (0)
 . ...6,  90الاطفال , جامعة عين الشمس,كمية التربية ,القاىرة ,ص عبد الرحمن سيد سميمان , محاولة لفيم الذاتوية )اعاقة التوحد(عند (0)
 .9100,  996ص(  عادل عز الدين الاشول ,موسوعة التربية الخاصة ,مكتبة الانجمو المصرية ,القاىرة ,9)
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 90السيد عمي السيد احمد و فائقة محمد بدر ,مصدر سبق ذكره ,ص (0)
 9116, 90انور محمد الشرقاوي ,عمم النفس المعرفي المعاصر ,مكتبة الانجمو المصرية ,القاىرة, ص (0)
ية الخاصة في الأردن, في ضوء الخطيب, عاكف, أنموذج مقترح لتطوير البرامج والخدمات المقدمة للأطفال ذوي الإعاقة العقمية واضطراب التوحد, في مؤسسات ومراكز الترب (1)

 .6.99000العالمية" رسالة دكتوراه )غير منشوره, جامعة عمان العربية, الاردن,ص,المعايير 
 
 . 9116, .66السعد , سميرة عبد الطيف ,معاناتي و التوحد , منشورات مركز الكويت لمتوعية بالتوحد,ص (.9)

 ....6, الصفحة النفسية , موقع د. محمود جمال أبو العزائم , أبو العزائم , محمود جمال , اضطراب الذاتوية -99
 .0..6, 61, مؤسسة علاء الدين لمنشر والتوزيع , دمشق ,ص 9الجمبي , سوسن شاكر , التوحد الطفولي ) أسبابو , خصائصو , تشخيصو , علاجو ( , ط  -96
اتيجيات التفاعل الايجابية و تحسين فرص التعمم ( , ترجمة أ.د. عبد العزيز السرطاوي , وزارة التربية و التعميم كوجل , روبرت  , لن ) تدريس الأطفال المصابين بالتوحد ) استر  -.9

 .9110دولة المارات العربية المتحدة , دبي ,
فال التوحديين وقياس فاعميتو. رسالة دكتوراه غير منشورة, الجامعة الشيخ ذيب, رائد ,تصميم برنامج تدريبي لتطوير الميارات التواصمية والاجتماعية والاستقلالية الذاتية لدى الأط -90

 .0..6, 00الأردنية: عمان, الأردن,ص
 . ...6, 11, دار النيضة المصرية , القاىرة,ص 9ي شقير , زينب محمود ,اضطرابات المغة و التواصل , ط0.90.

 . ...6,  ..0العربية ,,دار الوطن , الكويت,ص كاولي , جيفري , البنات و الصبيان و داء التوحد , نيوز ويك -99
 9116, 09الراوي , فضيمة توفيق ,حماد , أمال صالح ,التوحد الإعاقة الغامضة , الدوحة , قطر,ص -90
 .9119, 00, دار الفكر , عمان ,ص 6الروسان ,فاروق ,سيكولوجية الأطفال غير العاديين )مقدمة في التربية الخاصة ( ط -90
 .6.96,  00,دار افكار ,سوريا ,ص9ري ,اروة محمد ربيع,عمم النفس المعرفي طالخي -91
 01المصدر السابق ذاتو ,ص -.6
الأردن, في  ( أنموذج مقترح لتطوير البرامج والخدمات المقدمة للأطفال ذوي الإعاقة العقمية واضطراب التوحد, في مؤسسات ومراكز التربية الخاصة في6.99الخطيب, عاكف) -69

 ضوء المعايير العالمية" رسالة دكتوراه )غير منشوره, جامعة عمان العربية, الاردن.
 رنيت .( : دراسة منشورة في المجمة التربوية الصادرة عن مجمس النشر العممي في جامعة الكويت , موقع مركز الكويت لمتوعية بالتوحد عمى الانت 9110سعد , سميرة )  -66
 .66,مكتبة الانجمو ,القاىرة ,ص9(,التربية الخاصة وبرامجيا العلاجية ,ط6.99عبدالمجيد ) الشريف ,عبد الفتاح  -.6
 . 1..6, 99الكناني ,عايد الكريم  ,مقدمة في الاحصاء وتطبيقات الحقيبة الاحصائية ,دار الضياء,العراق ,ص  -60

 
 
 
 
 
 

(2ملحق رقم )  

  ستمارة تقٌٌم الاداء الفنً لاطفال التوحد ا                                                         

 " استمارة الخبراء "

 الاستاذ الفاضل ............................................ المحترم 

 تحٌة طٌبة .........

مرض التوحد من فئة الاطفال التً تندرج تحت مفهوم ذوي (( . ٌعد   وحدات فنٌة لتعزٌز تركٌز الانتباه  لدى اطفال مرض التوحدتأثٌر ٌروم الباحث القٌام بدراسة علمٌة)).......

لمرض, والعدد متزاٌد ومع ٌعانون من هذه االاحتٌاجات الخاصة ,وٌقدر الباحثٌن المهتمٌن بظاهرة الذاتوٌة )التوحد( ان من بٌن كل عشرة الالاف طفل , هناك طفلٌن او اربعة اطفال 

ان ما ٌقارب نصف هؤلاء الاطفال ٌعالجون فً مستشفٌات دون الاطفال العادٌٌن اما  9191هذا لا توجد سٌاسة واضحة فً تربٌة هؤلاء الاطفال ,ووفقا لما ذكره اٌلجار ووٌنج 

قرون الى الفهم الكامل لظروف اضطرابهم وٌفتقرون اٌضا الى وجود اسالٌب  تربوٌة تلبً النصف الاخر فٌعالجون فً المدارس لدون الاطفال العادٌٌن ,وان هؤلاء الاطفال ٌفت

وبالتالً انخراطهم فً لذلك ٌستدعً من الباحثٌن على هذه العٌنات استخدام اسالٌب علاجٌة وتربوٌة وعلمٌة وفنٌة هادفة لغرض التقلٌل من اعراض المرض وعلاجها  .حاجاتهم

الاسوٌاء المجتمع اسوة بأقرانهم  

ٌتطلب اداة لقٌاس  غرض التأكد من تحقٌق الاهداف ,ولذلك وضع الباحثٌن وحدة تعلٌمٌة  وفق برنامج )بٌكس ( العلاجً لغرض تعزٌز تركٌز الانتباه لدى اطفال مرض التوحد ول

مرض التوحد   (.  ونظرا لما تتمتعون به من خبرة علمٌة فً هذا المجال ٌرجى ابداء ارائكم  التقدم الذي ٌهدف الٌه البحث وعلٌه تم وضع هذا الاستمارة لتقٌٌم الاداء الفنً لاطفال

 بشان هذه الاداة وما تقترحونه من تعدٌل ,لتحقٌق الهدف المذكور ولخدمة البحث العلمً .

 .............. مع الشكر والتقدٌر 
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 ت عناصر الاداء  كثيرا  احيانا  نادرا  ابدا

 1 ٌعتمد على نفسه فً تهٌئة  الادوات والخامات الخاصة بالرسم      

 2 ٌتحكم بٌدٌه جٌدا اثناء الرسم     

 3 ٌطبق العمل الفنً على بورد الرسم بطرٌقة مناسبة     

 4 ٌهتم بنظافة العمل الفنً     

 5 ٌتواصل مع اقرانه من فئة مرض التوحد لفظٌا     

 6 ٌنتبه الى الالوان وٌمٌزها     

ٌستطٌع التعرف على الاشكال لفظٌا  وٌرسمها فمثلا )هذه تفاحة ,وتلك شجرة     
 ,وهذه قطة (

7 

 8 ٌستجٌب لما ٌعرض فً الوسائط التعلٌمٌة التً تستهدفه    

 9 ٌنتبه الى الاصوات بشكل جٌد وٌمٌزها     

 11 ٌؤدي بعض الحركات التً ٌشاهدها فً الفٌدٌو التعلٌمً     

 11 ٌردد الكلمات لفظٌا وٌؤدٌها كتابتا بعد مشاهدتها فً العاب البازل التعلٌمٌة     

 12 ٌسٌطر على نفسه فً نوبة الهلع التً قد ٌتعرض لها     

 13 ٌستطٌع الجلوس لفترة طوٌلة نسبٌا لغرض اكمال العمل     

 14 ٌركز فً اداء ماهو مطلوب منه     

 15 الانتباه الى نوع الالوان وكٌفٌة تطبٌقها على بورد الرسم     

تعرف على ملمس الشئ الواحد من خلال جمٌع أشكالهٌ      
  (مجسم , بازل , متاهة )مثل التعرف على الموز من خلال

16 

بارد وساخن –خشن وناعم  –تعرف على المتضادات ) طوٌل وقصٌر ٌ     (. 17 

الموز بالاصفر...وهكذا -تلوٌن الاشكال بألوان مختلفة ) السٌارة بالاحمر     ( 18 

 
(6ملحق رقم )  

 اسماء الخبراء 

 

 ت اسم الخبٌر التخصص
 9 أ.م .د نجم عبدالله تقنٌات تربوٌة

 6 ا.م .عماد خضٌر طرائق تدرٌس التربٌة الفنٌة
 , ا.م.عمر قاسم طرائق تدرٌس التربٌة الفنٌة
 0 م. عادل عطاالله طرائق تدرٌس التربٌة الفنٌة
 0 م.بٌداء انور رزوقً طرائق تدرٌس التربٌة الفنٌة

 
 
 
 

 نموذج الوحدة التعلٌمٌة(,ملحق رقم )
 

 الحصة التعلٌمٌة  :   الفصل الدراسً :  الثانً                                بسم الله الرحمن الرحٌم                            
 ٌة الفنٌةالفئة  :                                                                                                        المادة :الترب

 
 )الوحدة التعلٌمٌة  الاولى (

 عة )اعمال ٌدوٌة بخامات متنوعة  الموضوع تكوٌن اعمال فنٌة متنو
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 الملاحظات  دورالاطفال )فئة مرض التوحد( دور المدرب  الطور / المرحلة  ت

4 Preliminary المرحلة

الأولى: التبادل بالمساعدة 

 physicalالجسدٌة )
exchange) 

 
وجود شخصٌن أحدهما ٌكون بجانب الطفل أو 
خلفه، والآخر ٌكون أمامه: وٌكون هناك معزز 

…(. للطفل )شوكولا، عصٌر، تفاحة، رقائق بطاطا
( 1 – 0وٌفترض تعرف أشٌاء محببة للطفل نحو )

أشٌاء، وتوضع بطاقة مكتوب علٌها الشًء 
الذي ٌرٌد الطفل رسمه او اشتغاله فنٌا المرغوب 
إلٌه. فٌساعده الشخص الذي خلف الطفل الوصول 

فً الحصول على البطاقة، والذهاب إلى الشخص 
الذي ٌكون أمامه وتكون ٌده مفتوحة لاستلام 
البطاقة، وٌعطٌه الشًء المرغوب فٌه بعد أن 
ٌمدحه على ذلك؛ فالشخص الأول ٌساعد جسدٌاً 
للحصول على البطاقة والوصول إلى المدرب الذي 

ٌستخدم طرٌقة الحث كمناداة الطفل  أمامه، والثانً
باسمه وٌذكره بأن الشًء المرغوب فٌه موجود 

 لدٌه.
 
 

 
أن ٌتناول الطفل البطاقة وٌذهب للحصول على 
الشًء المرغوب فٌه دون أي شكل من أشكال 

 المساعدة
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

المرحلة الثانٌة: توسٌع  2
 مفهوم التنقل التلقائً
(Traveling phase) 

 المسافة تدرٌجٌاً بٌن الطفل والمدرب.أن تزٌد 
 
 
 

 
ٌذهب الطفل إلى لوحة الاتصال، وٌرفع 

 رسمه الصورة التً تمثل الشًء المرغوب 
  وٌذهب لٌضعها فً ٌد المدرب، وٌمكن

 
 

 

 
 
 
 

 

المرحلة الثالثة: )تمٌٌز  2

 pictureالصور 
discrimination) 

وٌمكن أن ٌواجه المدرب الطفل على الطاولة 
وٌضع صوراً متعددة لها علاقة بالأشٌاء  نفسها

المرغوب فٌها، وبأشٌاء غٌر مرغوب فٌها، وفً 
هذه المرحلة لا ٌفضل استخدام الحث اللفظً، 
ٌّر ترتٌب الصور حتى ٌتم التأكد من قدرة  وٌغ
الطفل على التمٌٌز، وٌفضل أن لا تقل التدرٌبات 

 ( فً الٌوم الواحد.22عن )
 
 
 
 
 

 
الطفل صورة من بٌن عدة المرحلة ٌختار  

صور وٌنزعها من لوحة الاتصال وٌذهب 
 وٌضعها فً ٌد المدرب،

 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

المرحلة الرابعة: )تركٌب  1
 الجملة(

 

 
 
 

ٌطلب من الطفل التوحدي استخدام كلمات متعددة 
 لطلب أشٌاء

 
 

 
ٌلتقط الطفل صورة أو رمزاً )أنا أرٌد( )أنا 

ثم ٌنزع بدّي( وٌضعها على شرٌط الجملة، 
صورة ما ٌرغب فٌها وٌضعها على شرٌط 

الجملة لٌكون جملة ذات معنى، توضع الصورة 
)أنا أرٌد( على الجانب الأٌمن، ثم توضع 

صورة الشًء المرغوب فٌه إلى ٌسار الصورة 
 لتشكل جملة، أنا أرٌد ماء..

 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

المرحلة الخامسة: الاستجابة  0

 (Requestingلطلب )

بٌن سؤال ماذا ترٌد؟ والإشارة إلى  زٌادة الوقت 
بطاقة أنا أرٌد. والزٌادة تكون بثانٌة واحدة تقرٌباً. 

 % من الفرص12ونسبة النجاح فً نحو 

ٌمكن للطفل التوحدي أن ٌكون قادراً على  
طلب أشٌاء بصورة تلقائٌة، وأن ٌجٌب عن 

سؤال ماذا ترٌد؟ مستخدماً التعزٌز الاجتماعً 
استجابة صحٌحة.والمادي لكل   

 

المرحلة السادسة: التجاوب  6
والردود التلقائٌة 

(Responding and 
Spontaneous 
Commenting) 

( ثوان حتى ٌضع الطفل الصورة 0ٌنتظر المدرب )
المطلوبة على الشرٌط وٌعلق المدرب: نعم أنت 

 ترى، مع تعزٌز الفعل.

فً هذه المرحلة ٌجٌب الطفل بطرٌقة مناسبة 
ترٌد؟ ماذا ترى؟ ماذا عندك؟ وأسئلة  عن: ماذا

مشابهة. مثلاً ضع صورة )أنا أرى( على لوحة 
الاتصال تحت صورة )أنا أرٌد( السؤال ماذا 

ترى؟ مع إمساك شًء أقل تفضٌلاً أثناء 
 الإشارة إلى صورة أنا أرى،

 

 

 
 


